Uchwala Nr X1/60/07
Rady Miasta Grajewo
z dnia 30 lipca 2007r.

w sprawie przyjecia Gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dziekiem i rodzing dla

Miasta Grajewo.

Na podstawie art. 17 ust. | pkt 13 ustawy z dniand&ca 2004 roku o pomocy
spotecznej (Dz.U. z 2004 r. Nr 64, poz.593, Nr p8z.1001, Nr 273, poz.2703, z 2005 r.
Nr 179, poz.1487, Nr 64, poz.565, Nr 94, poz.788,1M9, poz.1487, Nr 164, poz.1366,
Nr.180, poz.1493, Nr 94, poz.788, Nr 179, poz. 1482006 r. Nr 135, poz. 950, Nr 144 poz.
1043, Nr 186, poz. 1380, Nr 249, poz. 1831, Nr 3xdz. 1844, z 2007 r. Nr 35, poz. 219,
Nr 36, poz. 226, Nr 48, poz. 320) w aeku z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzdzie gminnym (Dz.U. z 2001r., Nr 142 poz. 1591,002r. Nr 23 poz. 220, Nr 62
poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, M,2oz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717,
Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 105518, poz. 1203, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441,
Nr 175, poz. 1457, Nr 17, poz. 128, Nr 181, poZ71% 2007 r. Nr 48, poz. 327) uchwalg, si
CO nastpuje:

8 |. Przyjmuje st Gminny system profilaktyki i opieki nad dzieckienrodzina dla Miasta
Grajewo, stanowcy zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzag$urmistrzowi Miasta.

§ 3. Uchwata wchodzi virycie z dniem podyia.

Przewodniczcy Rady Miasta

mgr Grzegorz Curyto



Zatacznik
do Uchwaty Nr X1/60/07
Rady Miasta Grajewo

z dnia 30 lipca 2007 r.

GMINNY SYSTEM PROFILAKTYKI
| OPIEKI NAD DZIECKIEM | RODZINA

DLA MIASTA GRAJEWO



l. Wstep
Podstaw do rozwiazywania problemow spotecznych jest wsparcie rodziny

w odbudowywaniu prawidtowych relacji w rodzinie prave wi&gciwym wypetnianiu rol
spotecznych przez jej cztonkdéw. Wsparcie rodzinwipmo by w miar mozliwosci wczesne
I mie¢ charakter profilaktyczny, ochronny.
Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie awdpdnich warunkéw rozwoju dzieci,
miodziezy oraz ksztattowania wartoi i norm zwazanych z ich wychowaniem.
Rodzina, w pierwszej kolejdoi, powinna mié mazliwos¢ samodzielnego zmierzeniag Si
ze swymi problemami, co pozwala zkszy¢ jej szang na prawidiowe funkcjonowanie
w srodowisku oraz stymuluje aktywéowiasry, wyzwala potencjat i pozwala na uczenig si
nowych umiegtnosci.
Pomoc powinna w miar mazliwosci doprowadzti do zyciowego usamodzielnienia osob
i rodzin poprzez przezwyegianie trudnych sytuacjiyciowych przy wykorzystaniu wkasnych
zasobOw oraz zasobdsvodowiska. Osoby i rodziny korzystag z pomocy spotecznej s
obowiazane do wspétudziatu w rozadywaniu ich trudnej sytuaciiyciowej.
Pomoc powinna hiynakierowana na wykorzystanie zasobow wtasnychingdna wsparcie
osoby w rodzinie, wsrodowisku lokalnym przy wykorzystaniu grup samopamaeych,
Kosciotéw, organizacji pozasglowych. Pomoc powinna sty¢ odbudowie i podtrzymaniu
umiejtnosci uczestniczenia wyciu spotecznéci lokalnej i petnieniu rél spotecznych.
Wsparcie instytucjonalne winno by sytuacji, gdy osoba, jej otoczenie, rodzisradowisko
lokalne, staje przed problemami, ktérych samodmetie potrafi rozwizac. Formy wsparcia
dziennego powinny liywykorzystane przed formami catodobowymi.

Pomoc winna by realizowana przede wszystkim przez :
1. Wzmocnienie i wyzwalanie zasobow tikaych w rodzinach.
2. Wspieranie rodzicow w ich funkcjach opiékao - wychowawczych.
3. Popraw bezpieczéstwa socjalnego rodzin.
4. Popraw jakasci zycia rodzin zagroonych ubdstwem i innymi problemami spotecznymi.
5. Zapewnienie rownego i sprawiedliwvego dpst do socjalnej, @wiatowej i kulturalnej
infrastruktury Miasta.

Il. Zasady ogOlne systemu profilaktyki i opieki naddzieckiem i rodzing.
1. Podmiotowé¢ rodziny, ochrona praw rodziny i dziecka.
2. Pierwszastwo prawa dziecka doycia w zdrowej rodzinie.
3. Kompleksow&¢ dziatar podmiotéw publicznych i niepublicznych w dziatagtiana rzecz
rodzin.
4. Pierwszéstwo dziecka do ochrony jego praw - zwlaszcza #aetepetnosprawnego oraz
zagraonego ubdéstwem, deprawacjlegradaegji marginalizacj spotecza.
5. Edukacja jako podstawowy warunek rozwoju jedkmsego i zbiorowego - priorytet dla
rozwoju indywidualnego potencjatu i zdokwd kazdego dziecka.
6. Profilaktyka przed interwengjv rozwiazywaniu problemow rodziny i mtodego pokolenia.
7. Preferowanie /promocja/ rozygen systemowych w pracy z dZmi i mtodzieza, opartych
na subsydiarn@i, elastycznéci, kompleksowéci, efektywndci, ciagtosci i réznorodndgci
form dziatania.

8. Wspieranie rodziny w realizaciji jej funkcji wyamlvawczych, opiekiuczych i socjalnych.

lll. Globalne cele.
1. Poprawa jak&i zycia, zapewnienie bezpiegmdwa socjalnego rodzin.
2. Przeciwdziatanie stanom gegym degradagjspoteczn, bezradnécia spoteczn.
3. Kompensowanie deficytow zdrowotnych, edukacyinywychowawczych, spotecznych
i materialnych rodzin i dzieci.
4. Promowanie zdrowego stytycia.



5. Integracja podmiotow stanawgiych bezpérednie otoczenie wychowawcze dziecka oraz
redukcja, likwidacja czynnikbw dezorganizaych srodowisko wychowawcze dzieci
i mtodziezy.
6. Aktywizacjasrodowiska spotecznego sprzyjeggo wyzwalaniu potencjatu intelektualnego,
tworczego, organizacyjnego i spotecznego ludzi ydhd
7. Ochrona dzieci i miodzig przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemoealenieniami,
deprawagj, wykolejeniem oraz przegiczacia.
IV. Priorytety gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing.
1. Eliminowanie czynnikéw sprzyjgjych wykluczeniu spotecznemu rodzin.
2. Rozwdj programéw ochrony zdrowia dzieci i miceyi
3. Tworzenie infrastruktury instytucjonalno - orgaatyjnej i finansowe] wspomagagj
programy integracji nedzypokoleniowej, wiczenie wzycie spotecznéri dzieci i miodziey
niepetnosprawnej oraz ludzi mtodych z deficytamiletyjno-wychowawczymi
i nieprzystosowanych spotecznie.
4. Tworzenie zintegrowanych programow zgitych przeciwdziataniu przemocy, deprawaciji,
wykolejeniu i przesipczaci mtodego pokolenia.
V. Domena gminnego systemu profilaktyki i opieki nd dzieckiem i rodzing.
I. Funkcjonowanie rodziny.
Cel operacyjny - wzmachnianie potencjatu rozwojoweagriny.
Zadania:
1) opracowanie raportu na temat warunkdwia rodzin oraz dzieci i mfodzig;
2) inicjowanie programOw shgcych rozwojowi mtodego pokolenia i rodziny, wzmaoamiu
czynnikdéw zapobiegagych dezorganizacjiycia rodzinnego;
3) rozbudowa zaplecza ustugowego wspiEego rodziq w wypetnianiu jej funkcji i zadg
4) rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnej edukacyjnej, terapeutycznej
wspomagajcej rodzirg w rozumieniu i rozwgzywaniu problemow spotecznych;
5) konsolidacja podmiotow dziatmych w spoteczniwi lokalnej na rzecz rozwoju
i funkcjonowania rodziny oraz mtodego pokolenia.
Cel operacyjny — wspieranie rodzicow w ich funkbjapiekuczo — wychowawczych.
Zadania :
1) organizowanie na terenie placowekw@towych zag¢ informacyjno-warsztatowych
rozbudowugcych wiedz rodzicow na temat rozwoju dzieci i mtodzye
2) wiaczenie rodzicow w proces dydaktyczno - wychowawdzgci;
3) rozwijanie form opieki krotkoterminowej nad déniei;
4) rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin znajdygh s¢ w sytuacji kryzysowey;
5) budowanie systemu wsparcia i edukacji dla rodaigrazonych uzalenieniami i przemog
6) budowanie poradnictwa i edukacji dla rodzicovajgmych na celu rozpoznawanie zaggo
i uzaleznien wsrod dzieci i mtodzigy.
Realizatorzy:samorad gminny, Miejski Grodek Pomocy Spotecznej, placowki wsparcia
dziennego Swietlica Socjoterapeutyczna, Klub "Zdrowie i Tenesé”, placowki Gwiatowe,
Srodowiskowy Dom Samopomocy dla Oséb z Zaburzenisayichicznymi, Dom Dziennego
Pobytu - Klub Seniora.
2. Polazenie materialne rodziny.

Cel operacyjny poprawa standardu i jgdiozycia rodzin umaliwiajaca realizowanie
funkcji i zada stuzacych rozwojowi oraz ogganiu samodzielrfgi, zaradnéci, niezalénosci
i odpowiedzialnéci jej cztonkow.
Zadania:

1) diagnoza i monitoring warunkéw i jaka zycia rodziny;




2) rozbudowa zintegrowanego systemu chyoego rodzig przed utrat bezpieczastwa
socjalnego (wsparcie dla rodzin z osalugotrwale bezrobot);

3) rozwQj zintegrowanego systemu wsparcia dla rodziniepetnosprawnymi cztonkami

lub mieszkajcymi z osobami starszymi.

Cel operacyjny wspieranie rodzin zagzonych ubostwem.

Zadania:

1) dostarczenie ustug $wiadczéh pomocy spotecznej rodzinomyjacym w trudnych

warunkach materialnych;

2) zapewnienie dzieciom i miodzie z rodzin ubogich positkbw w szkole, wypdsaia

w podrczniki i przybory szkolne, wypoczynku w czasie ifégtnich i zimowych.

3. Edukacja.

Cel operacyjny wzbogacenie standardowej oferty dydaktyczne,.

Zadania:

1) wlaczanie w proces dydaktyczny programow poszecyahswiadomaé mtodego

pokolenia o problemy o0s6b starszych i ludzi niepshrawnych oraz zagrenia cywilizacyjne

i zachowania prowadze do utraty bezpiecastwa fizycznego, zdrowotnego i socjalnego;

2)wspieranie za@f stwacych budowaniu postaw sprzyaych rozwijaniu umiejtnosci

spotecznych oraz przegbiorczaci mtodego pokolenia,

3)ksztattowanie wizerunku szkoty, jako placowkiegtupcej wiedz z r&znych dziedzin;

stuzacej wszechstronnemu rozwojowi indywidualnemu, ageg krytycyzmu oraz angajacej

i przygotowujcej uczniow do rozwizywania probleméw jednostki, rodziny i spotecgrio

Cel operacyjny - promocja i wspieranie uczniow uadmych.
Zadania:

1) wypracowanie procedury efektywnej selekcji, wyridnia, nagradzania i monitoringu
rozwoju mtodziey uzdolnionej.

4. Wychowanie.

Cel operacyjny- wsparcie systemu norm i wastd spotecznych gwarantgych prawidtowyprzebieg
procesu wychowania.

Zadania:

[) wzbogacenie programow profilaktycznych i edukaggh wspierajcych wychowanie dzieci
i mtodziezy;

2) wylanianie liderow mtodziewych w r@nych sferactiycia publicznego;

3) wspieranie idei wolontariatu oraz innych formyaknosci sprzyjagcych uwraliwianiu
miodziezy na potrzeby innych ludzi i budowaniu postaw pmspznych oraz podejmowaniu
dziataa na rzeczrodowiska lokalnego;

4) realizowanie programoéw informugiych ozrédtach zagreen cywilizacyjnych ikulturowych,
metodach i technikach budowania odpdmma manipulag medialra, grupowva,

ekonomiczg, sposobach prewenciji i radzenia sobie w sytuadjacimych.

Cel operacyjny - kompensacja deficytéw wychowawbzyc

Zadania:

1) oferowanie warsztatow psychologicznych dla dziedodziezy oraz rodzicoéw z zakresu
komunikacji me¢dzyludzkiej, rozwazywania problemoéw, radzenia sobie ze stresem;
2) tworzenie grup wsparcia dla rodzin dysfunkcyjmyc

3) wspieranie placowki wsparcia dziennego;

4) wspieranie grup samopomocowych i organizacjapmzlowych dziatajcych na rzecz
dzieci ze szczegO6lnymi potrzebami rozwojowymi.

Cel operacyjny - ochrona dzieci i mtodzyeprzed nieprzystosowaniem spotecznym,
marginalizacj i spotecznym wykluczeniem.

Zadania:




1) wprowadzenie do gimnazjalnych programéw wychowmweh zag¢ profilaktyczno -
edukacyjno - wychowawczych z zakresu dewiacji iofmaii spotecznej ze szczegdlnym
uwzgkdnieniem profilaktyki uzatenien;

2) inicjowanie programow prowagizych do redukcji czynnikdw psychoemocjonalnych,
socjoekonomicznych, sprzyjaych marginalizacji mtodzigy spotecznie nieprzystosowanej;
3) powotanie zespotu interdyscyplinarnego.

5. Sport, rekreacja i wypoczynek

Cel operacyjny - rozbudowa warunkédw siaych aktywndci sportowej i rekreacyjnej
miodego pokolenia oraz uczestnictwo dzieci i miedlgi w zagciach sportowo -
rekreacyjnych.

Zadania:

1) wspotpraca z klubami sportowymi;

2) wspieranie plenerowych imprez sportowych, regygeych dla dzieci i mtodziey;

3) wyréwnywanie dysproporcji w dagtie dzieci i miodziegy do oferty sportowej,
rekreacyjnej, turystycznej ;

4) wspieranie statych zd rekreacyjnych i sportowo-rehabilitacyjnych dla lbsé
niepetnosprawnych;

5) wykorzystanie bazy sportowe]j na cele rekreacypraz aktywné¢ ruchows dzieci

i mtodziezy;

6) wspieranie rinych form turystyki krajowe.

Cel operacyjny - promocja form @irania czasu wolnego przez miodzigprzyjagpcych

rozwojowi zainteresowai przeciwdziataniu nudzie.

Zadania:

1) realizacja projektéw shacych zdrowemu stylowiycia, przeciwdziatanie uzaieieniom
I biernym formom sgdzania czasu wolnego;

2) poszerzenie oferty zdj pozalekcyjnych;

3) zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtagaeokresie wakacyjnym.

6. Zdrowie i sprawngs¢.

Cel operacyjny — kompensowanie deficytow zdrowotngeazswiadczé i ustug z zakresu
promocji zdrowia i zada ze sfery zdrowia publicznego (poza pakietem uleEzginia
zdrowotnego).

Zadania:

1) wspieranie cyklicznych baflatanu zdrowia i spraw8a mtodego pokolenia;

2) realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowialipabego (higiena, szczepienia ochronne,
itp.);

3) realizacja programéw profilaktycznych i prozdainwych w szkole - wady postawy, wzroku,
uzaleznien i prawidtowegozywienia;

4) realizacja programow propagaych zasady bezpiecznego zachowania na drodzsy, ulic
w domu, w czasie zabawy, na wakacjach, w kontaktaohymi ludzmi.

Cel operacyjny - uzupetnienie opieki zdrowotnej dadckiem niepetnosprawnym.

Zadania:

1) prowadzenie cyklicznych pomiarow zggi i rodzajow niepetnosprawsm wsrod dzieci

i mtodziezy oraz bada dostpndsci swiadczé i ustug rehabilitacyjnych, kondycji socjalno-
zdrowotnej i potrzeb niepetnosprawneg&z populacji dziegico - mtodzigowej;

2) opracowanie gminnej bazy danych dzieci niepgirensnych;

3) organizowanie placowki wsparcia dziennego diaadaniepetnosprawnych;

4) wspieranie programoOw rehabilitacyjnych przygatgeych miodzie niepetnosprawa
do samodzielnego i niezaleegozycia;




5) prowadzenie szkatedla rodzicbw na temat opieki, pighacji i rehabilitacji dzieci
i mtodziezy niepetnosprawneyj;

6) wspieranie rodzin z dZimi niepetnosprawnymi;

7) wspieranie grup samopomocowych dzidggch na rzecz dzieci ze szczegollnymi
potrzebami rozwojowymi;

8) wspieranie programOw sprzyjaych tolerancji wobec o0s6b niepetnosprawnych,
umazliwiajacych przystosowanie dzieci zdrowych do codziennegmkcjonowania
Z niepetnosprawrigia réwiesnika.

7. Bezpieczéstwo.

Cel operacyjny - zwkszenie poczucia bezpie@stwa i spoteczne] pewlad siebie dzieci
I mtodziezy.

Zadania:

[) wspieranie programéw ilustagych zagraenia wspotczesroi i sposoby prewencji
i radzenia sobie w trudnych sytuacjach, aoyzh odpornéci na manipulag medialra,
grupows, ekonomicza;

2) promocja programow profilaktyczno-edukacyjnyehlizowanych z poligj

Cel operacyjny - profilaktyka i zmniejszenie rozndia uzalenien.

Zadania:

[) promocja programow edukacyjnych, profilaktyczhyé terapeutycznych zwzanych
z uzalenieniem, adresowanych do dzieci i mtodzi¢nikotyna, alkohol, narkotyki);

2) cykliczne szkolenia dla nauczycieli zzane z uzalaieniami;

3) kontrola zakazu sprzedapapierosow, alkoholu dzieciom i mtodzje

4) ochrona dzieci przed uzateeniami w rodzinie.

Cel operacyjny - przeciwdziatanie przemocy wobeedz miodziezy.

Zadania:

) diagnoza skali zjawiska krzywdzenia dzieci i odgezy;

2) rozwijanie programoOw przeciwdziatania przemaawiesniczej i szkolnej wsrodowisku
lokalnym;

3) promocja dziatalnii programu NIEBIESKA LINIA oraz uruchomienie tetefu zaufania.
Cel operacyjny - profilaktyka przegiczgci dziecicej i mtodzieowe.

Zadania:

[) szkolenie nauczycieli, wychowawcow w kwestiachvizzanych z diagnozowaniem,
wczesnym rozpoznaniem dewiacji i patologikrdd dzieci i mitodzigy oraz sposobami
zapobiegania i pomocy;

2) tworzenie programOw integagych i aktywizugcych spotecznid lokalma na rzecz
przeciwdziatania dewiacjom patologismd dzieci i miodziey.




