UCHWALA NR V/25/07
RADY MIASTA GRAJEWO

z dnia 9 lutego 2007r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na D07 rok.

Na podstawie art’4ust.2 i ust.5 ustawy z dnia 26zdaiernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U z 200Rr.147, poz. 1231, Nr 167, poz.
1372, z 2003r. Nr 80, poz.719, Nr 122 poz. 11430@4r. Nr 29,p0z.257, Nr 99, poz. 1001,
Nr 152, poz. 1597, Nr 273, poz. 2703, z 2005r. Blr@z.186, Nr 132, poz. 1110, Nr 155,
poz. 1298, Nr 179,poz. 1485, z 2006r. Nr 170, @@A7, Nr 171, poz. 1225, Nr 220, poz.
1600), art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 zeg@wdziataniu narkomanii ( Dz.U. Nr
179, poz. 1485, z 2006r. Nr 66, poz. 469, Nr 122, 826) uchwala sj co nastpuje:

8 1. Przyjmuje s Miejski Program Profilaktyki i Rozwgzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na020rok, stanowdicy zahcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza$urmistrzowi Miasta.

§ 3. Uchwata wchodzi virycie z dniem podyia.

Przewodniczcy Rady Miasta
mgr Grzegorz Curyto
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Zatacznik do Uchwaty Nr V/25/07
Rady Miasta Grajewo
z dnia 9 lutego 2007r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI  AZYW ANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2 007 ROK.

|. POSTANOWIENIA OGOLNE

8 1. 1. Zadania zwkane z prowadzeniem dziatgrofilaktycznych i rozwizywaniem
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkoimnaleza do zadéa wtasnych gmin
zgodnie z art. 4ust.1 ustawy z dnia 26 fdrziernika 1982r. 0 wychowaniu w tragosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2002r. NA7, poz. 1231 z . zm.), art.10
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniukoeanii (Dz.U. Nr 179, poz. 1485 z

pézn. zm.).

2. Zadania miasta w zakresie profilaktyki i rogzayiwania probleméw alkoholowych i
narkomanii obejmujf

1) zwickszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla losaleénionych
od alkoholu i narkotykow,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wypuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg&thochrony przed przemaav rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatakop informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiagzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniaarkomanii, w
szczegolnéci dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &aj
sportowych, a tale dziala na rzecz daywiania dzieci uczestniggych w
pozalekcyjnych programach opielazo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalda instytucji, stowarzysae i o0soOb fizycznych, shacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w zygku z naruszeniem przepiséw olomych w art. 13
15 ustawy o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przedaglem w charakterze oskgciela publicznego.

3. Miejski Program Profilaktyki i Rozwkywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii na 2007r. jest kontyjaigzada realizowanych w migie w
latach poprzednich. Program oparty jest na bazieoddéavego Programu Rozyzywania
Probleméw Alkoholowych, Krajowego Programu Przediathnia Narkomanii oraz na
Diagnozie Problemow Spotecznych w duie Grajewo,stanowcej zahcznik do niniejszego
programu. Program ten adresowany jest do wszystiacowek, instytucji, stowarzysze
oraz wszystkich mieszkadw naszego miasta zainteresowanych wspd&pmaczakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i innych uzaiéen.

4. Realizatorem i koordynatorem programu w zakrpsieciwdziatania alkoholizmowi
jest Petnomocnik Burmistrza Miasta ds. Romywania Problemow Alkoholowych,
natomiast w zakresie przeciwdziataniu narkomasii {grzzd Miasta Grajewo wspotpracigy
z Miejskim Grodkiem Pomocy Spotecznej w Grajewie.
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[I. C ELE STRATEGICZNE PROGRAMU
§ 2. 1. Cele ogolne:

1) zmniejszenie rozmiardw istnaglych juz problemow alkoholowych i narkomanii,

2) podnoszeniéwiadomaci mieszkacow miasta Grajewo w zakresie zaggio zwigzanych
ze spaywaniem alkoholu,

3) budowanie wsparcia dla dziataa rzecz zdrowia publicznego.
2. Cele operacyjne programu:

1) zwickszenie dospndasci i skutecznéci profesjonalnej terapii dla oséb uzatenych i
wspoétuzalenionych cztonkéw rodzin,

2) zwickszenie dospnasci pomocy socjalnej, psychologicznej i socjotenatycznej wobec
dzieci i mtodziey z rodzin z problemami alkoholowymi w domu,

3) wdrazenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej wczaegoinéci do dzieci i
miodziezy,

4) rozwinkcie profilaktyki rodzinnej — uczenie rodzicéw ungi@josci wspierania abstynencji
dzieci (edukacja dorostych),

5) promocja zdrowego stylycia — profilaktyka poprzez sport,

6) kontrola dziatalngci gospodarczej w zakresie obrotu napojami alkohgioi poprzez
konsekwentne egzekwowanie zakazu podawania i sptgatkoholu nieletnim.

I1l. Z ADANIA PROGRAMU
Zadanie 1

8§ 3. 1. Zwekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla loso
uzaleznionych i oséb zagémnych uzalenieniem, poprzez:

1) zapewnienie pomocy terapeutycznej dla oséb maimleych od alkoholu i narkotykdw w
ramach dziatalngi Klubu ,Zdrowie i Trzewosc”,

2) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob eananych i wspotuzaleznionych od
alkoholu i narkotykow:

a) zatrudnienie psychoterapeuty oraz psychologa,

b) prowadzenie dzialamajcych na celu poprawienie funkcjonowania rodzinyktéarej
wystepuje problem alkoholizmu, narkomanii, zapobiegaprgemocy w rodzinie,
odzyskiwanie prawidtowych funkcji spotecznych i rathych,

3) zwigkszenie dospndasci leczenia osobomgdacym w okresie utrzymania abstynencii,
4) rozpowszechnianie informacji o:

a) chorobie alkoholowej i narkomanii oraz olosciach ich leczenia,
b) punktach udzielagych pomocy i wsparcia,
c) ruchach samopomocowych,
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d) grupach AA,
e) grupach wsparcia (wgne motywowanie do terapii),
5) prowadzenie pomocy indywidualnej z zakresu pshatii i prawa,

6) wspieranie dziatalriai Klubu ,Zdrowie i Trzeéwos¢” poprzez:

a) pomoc w organizowaniu imprez kulturalnych dieokéw klubu,

b) organizowanie opieki pgtzonej z programem edukacyjnym dla dzieci rodzicow
uczestniczcych w grupach samopomocowych i grupach wsparcia,

c) uzupetnienie wypogania Klubu w pomoce i spgzniezlzdny do prowadzenia zgj
terapeutycznych,

7) dofinansowanie szkalei kursow specjalistycznych dla osob i instytugializupcych
zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Roamywania Problemow Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii,

8) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno -ukdcyjnych dotyczcych narkomanii,
nikotynizmu oraz choroby alkoholowej, a t@kopracowywanie i wydawanie ulotek oraz
informatora w tym zakresie,

9) inne zadania wynikte w trakcie roku, @@ wptyw na zwikszenie dosgpnasci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaienych i wspotuzalenionych od
alkoholu i narkotykow.

Zadanie 2

8 4. 1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wgstija problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegditiamchrony przed przemaav rodzinie.

2. Wspieranie dziataldoi swietlicy socjoterapeutycznej przy Grajewskim Klubie
LZdrowie i Trzezwos¢” poprzez:

1) stworzenie dzieciom dwiadczé spotecznych umiiwiajacych przebudow sadow
poznawczych, wzorcéw zachoiva nauczenie umiefnosci witasciwego odreagowania
emocjonalnego,

2) realizowanie przez psychologa programu profylekho-edukacyjnego pt. ,Zanim
sprobujesz”.

3. Organizowanie pracy psychologa w Klubie ,Zdrowiegzezwos¢”.

4. Udostpnianie rzetelnych informacji o mibwosciach korzystania z profesjonalnej
pomocy psychologicznej i prawnej dla rodzin dotkych problemem alkoholowym i dla
ofiar przemocy w rodzinie w ramach dziatalob punktu konsultacyjnego przy Klubie
LZdrowie i Trzezwos¢”.

5. Prowadzenie grup wsparcia dla cztonkéw rodzkolablikow.
6. Dofinansowanie obozow dla dzieci i mtodzie problemem alkoholowym w domu.

7. Skoordynowanie dziatlamapcych na celu rozwizywania problemow uzataien i
przemocy w rodzinie poprzez wspotptae policia, straza miejsky, opiela spotecza,
poradni przeciwalkoholow, szkotami, kéciotami i organizacjami pozagdowymi.
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8. Kierowanie o0s6b z problemem alkoholowym do hjelgt(psycholog i psychiatra) —
celem wydania opinii 0 stopniu uzateenia od alkoholu.

9. Kierowanie wnioskdw do g8u Rejonowego w Grajewie 0 zastosowanie
przymusowego leczenia wobec 0s6b uzglenych od alkoholu.

10. Inne zadania likwidagce dZz powstrzymujce zaburzenia funkcjonowania rodziny
spowodowane szkodlivioia spazywania alkoholu przez cztonka rodziny.

Zadanie 3

8 5. Prowadzenie profilaktycznej dziatafoo informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie
rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatanekomanii, w szczegélsoi dla
dzieci i mtodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gagportowych , a tale dziata na
rzecz daywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékno-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

8§ 6. 1. Profilaktyka w szkole.

2. Wspieranie dziafa edukacyjno-profilaktycznych realizowanych w szkbtaprzez
pedagogow, wychowawcow:

1) wdraanie i realizowanie nowych oddziatywaprofilaktycznych np.:debaty szkolne,
spektakle teatralne, profilaktyczne programy awkiers

2) realizowanie programow rozwiggych umiegtnosci wychowawcze rodzicow i
opiekunow,

3) kontynuacja programowijurealizowanych.

3. Wspieranie miejskich kampanii edukacyjnych prigoych trzéwosc¢ i zdrowie,
np.: konkursy, happeningi itp.

4. Rozpowszechnianie literatury z zakresu problgknaizaleznien.
8§ 7. 1. Profilaktyka pozaszkolna.

2. Wspomaganie organizacji z&gwietlicowych dla dzieci i mtodzigy z grup ryzyka,
w szczegOInéci poprzez:

1) dazywianie dzieci uczestnigeych w zagciach wswietlicy socjoterapeutycznej,

2) wspétorganizowanie konkurséw: ,Nasze bezpiasieo”, ,Bezpieczne wakacje” oraz
innych przedsiwzi¢¢ sportowych,

3) zorganizowanie pozalekcyjnych gagportowych dla dzieci z problemem alkoholowym w
domu,

4) zakup czasopism, broszur na potrzeby czionkévajeaskiego Klubu ,Zdrowie i
trzezwose”.

§ 8. 1. Edukacja publiczna.

2. Propagowanie pozytywnych wzorcow zachoweprzez wspieranie imprez, akcji
bezalkoholowych, festynow trzeosciowych itp.
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3. Wspdipraca z mediami w zakresie profilaktyki @zwiazywania problemoéw
alkoholowych i narkomanii.

4. Propagowanie innych dziatastuzacych rozwojowi profilaktyki alkoholowej,
podejmowanych w trakcie roku.

Zadanie 4

8 9. 1. Wspomaganie dziatakod instytucji, stowarzyszei osob fizycznych, stacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i przeciwdziatanarkomanii.

2. Budowanie lokalnej koalicji osb6b, s instytucji i organizacji w sprawie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Udzielanie dofinansowania na realizazada instytucjom, organizacjom i osobom
fizycznym, ktére zgodnie ze swoim statutem realizmpdania z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatanakomanii.

4. Wspomaganie pdiych dziata promupcych trzéwosé i zdrowie.

Zadanie 5

§ 10. 1. Podejmowanie interwencji w z@ku z naruszeniem przepisOow prawa Ww
zakresie reklamy i promocji napojow alkoholowychwyjatkiem piwa, ktérego reklama i
promocja jest dozwolona, pod warunkiem przestrziegawmaga zawartych w art.13
ustawy.

2. Kontrola punktow detalicznych i gastronomicznyet zakresie dotycrym
sprzeday napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietragm.

3. Szkolenie 0sob prowagtz/ch sprzedanapojow alkoholowych.

IV. ZASADY WYNAGRODZENIA CZt ONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI DS . ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

8 11. 1. Czionkowie Miejskiej Komisji ds. Rozgywania Probleméw Alkoholowych
otrzymup wynagrodzenie ryczaltowe w wysakd 8% najniszego wynagrodzenia
okreslonego Rozpormlzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej, za kewganie co
najmniej jednego z nagiujacych zada:

1) przeprowadzenie kontroli w minimum 4 placéwkdandlowych i gastronomicznych w
zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w zWeéci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

2) udziat w co najmniej jednym posiedzeniu zespohbtywujpcego w sprawach
przymusowego leczenia osob uzaienych od alkoholu,

3) udziat w posiedzeniu zespotu opincggo wnioski o wydanie zezwolenia na sprzeda
napojow alkoholowych w placéwkach detalicznych stganomicznych.

2.Podstaw wyptaty wynagrodzeniacgbizie udokumentowane wykonanie czyfeio
(protokot, notatka sttbowa ) okrélonych w ust.1, pkt 1-3.
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Zalacznik do
Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na 2007r.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOtECZNYCH

1. Miasto Grajewo liczy og6ter?2 749mieszkacow (osoby zameldowane na pobyt staty), w tym:

a) dziecii mlodzie do 18 rokuzycia -

b) osoby powyej 18 rokuzycia

5423,

- 17 326

2. Liczba rodzin i os6b w rodzinach etyich pomoa spotecza przez MOPS w latach

2004 — 2006 (| pétrocze)

Liczba rodzin Liczba os6b w
Wyszczegblnienie Rok objetych pomog rodzinach
spoteczny objetych pomocy
spoteczny
2004 1027 3378
Swiadczeni_a przyznane w ramach zaga 5q555 874 2558
zleconych i zadawtasnych (bez wzgtu n
ich rodzaj, formg, liczbe oraz zrédto| 2006 769 2331
finansowania) -vi

Analiza przyczyn korzystania z pomocy spotecznegpmieszkacow Grajewa.

Przyczyny Liczba rodzin Liczba os6b w rodzinach
Rok 2004 2005 2006 2004 2005 2006
Ubéstwo 506 616 571 1841 2 167 1906
Sieroctwo 0 0 1 0 0 2
Bezdomnéc 1 3 8 1 3 12
Potrzeba ochrony macienmtwa 35 0 121 136 0 682
Bezrobocie 648 597 522 2 373 2117 1862
Niepethosprawng 302 204 205 776 316 496
Diugotrwata lub c§zka choroba 84 39 120 103 54 243
Bezradnéc¢ w sprawach opiekiczo-
wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego - ogétem 293 281 95 1342 | 1216 | 314
Przemoc w rodzinie 0 14 0 0 63 0
Przyczyny Liczba rodzin Liczba os6b w rodzinach
Rok 2004 2005 2006 2004 2005 2006
Alkoholizm 91 72 9 152 98 22
Narkomania 2 3 4 2 3 4
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Trudnasci w przystosowaniu dozycia po 7 4 4 22

zwolnieniu Zaktadu Karnego

Brak umiegtnosci w przystosowaniu daycia 0 0 0

miodziezy opuszczajcej placéwki

opiekuiczo-wychowawcze

Trudndici w integracji osob ktore otrzymaly () 0 0 0 0 0
status uchatty

Zdarzenia losowe 1 0 1 1 0 2
Sytuacja kryzysowa 0 0 0 0 0 0
Kleskazywiotowa lub ekologiczna 0 0 0 0 0 0

Zrodto: MOPS w Grajewie

Dane zawarte w powgzej tabeli okrédajace przyczyny korzystania z pomocy w
poszczegdlnych latach, tj. 2004, 2005 i | pdétroc2006r. odzwierciedlaj faktyczne
przyczyny kwalifikupce do pomocy spotecznej, zgodnie z ugtaw pomocy spoteczne.
Przedstawione dane za rok 2004 i 2005 uedtghja wielorakie przyczyny kwalifikowania i
korzystania z pomocy, jakie wypluja W szeregu rodzin. Natomiast dane za | potrocze
2006r.zostaly przedstawione w oparciu o nowy pnogkamputerowy, ktory jest wdsony w
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Grajewie od 01.01.206%®wyzszy program
wskazuje dominujca przyczyre korzystania z pomocy spotecznej.

3. Poniksza tabela prezentuje dane Komendy PowiatowejjPadtityczace interwencji w
ramach procedury ,, Niebieskiej Karty” na terenieasta Grajewo.

Rok 2004 2005 do 31 sierpnia 2006

Liczba interwencji 328 290 208
Liczba pokrzywdzonych w tym: 349 443 347

- kobiety 258 257 185

- mezczyzni 43 34 24

- maloletni do 13 lat 40 128 84

- maloletni 14-18 lat 8 24 54
Liczba sprawcéw w tym: 328 228 209

- kobiet 9 16 4

- mgzczyzn 319 272 205

- nieletni 0 0 0
Liczba sprawcow pod wptywem alkohdlu 259 251 163
w tym:

- kobiet 7 9 2

- MgzCzyzn 252 242 161

W okresie od 01.01.2006r. do 31.08.2006r. w Komen®owiatowej Policji w Grajewie,
odnotowano:

- naruszé prawa i porzdku publicznego pod wptywem alkoholu - 522
- liczba dokonanych zatrzymaietrzezwych kierowcow — 301

- przestpstw dokonanych pod wptywem alkoholu — 332
- awantur domowych — 208

- przypadki zastosowania aresztu za fizyczne i psycieé zrcanie s¢ nad rodzig — 0

2007-03-19 09:27



4. Bezrobocie ¥rod mieszkacéw Grajewa ( dane za okres I-VIII 2006r.)

Lp Wyszczegolnienie Ogotem Kobiety

1. Bezrobotni zarejestrowani 2341 1280
zwolnieni z przyczyn dotyezych zaktadu pracy 49 30

w tym | z prawem do zasitku 317 141

niepetnosprawni 36 15

2. Diugotrwale bezrobotni 1637 938

3. Bezrobotni w wieku do 25 lat 455 241

4. Bezrobotni powsej 50 rokuzycia 411 170

5. Bezrobotni bez kwalifikacji zawodowych 793 468

Zrodio: PUP w Grajewie

5. llos¢ punktéw sprzeday napojow alkoholowych w méeie Grajewo:

llo$¢ punktdéw poza miejscem sprzegia llo$¢ punktdéw w miejscu sprzedya
(sprzeda detaliczna) (sprzeda gastronomiczna)
do 4,5% 59 do 4,5% 19
(piwo) (piwo)
od 4,5% do 18% 18 od 4,5% do 18% 7
(wino) (wino)
powyzej 18% 18 powyej 18% 8
(wodka) (wodka)
RAZEM 59 19
Ogotem: 78

Jeden punkt sprzezlanapojéw alkoholowych przypada na 291 oséb.

6. Dane dotycxe ilosci wnioskow skierowanych do Miejskiej Komisji Rozmywania Probleméw
Alkoholowych w Grajewie o leczenie odwykowe os6lugwajacych alkoholu.

Rok Ogolna liczba w tym: Komisja
wnioskow, ktore wystapita do
wplynety do z Ko_mendy_ z Pr_oku_ratury w|z Sgdu od Sadu
MKRPA Powiatowe] | Grajewie Rejonowego w cztonkéw | Rejonowego z

Policji w Grajewie rodzin wnioskiem o
Grajewie leczenie
odwykowe

2005 94 35 24 19 16 62

2006 122 30 64 15 13 a7

do XI 2006r.
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