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WSTEP

Podstaw do rozwizywania problemow spotecznych jest wsparcie
rodziny w odbudowywaniu prawidtowych relacji w raaiz oraz we wéciwym
wypetnianiu rél spotecznych przez jej czionkow. \&ispe rodziny powinno Eyw miar
mozliwosci wczesne i miecharakter profilaktyczny, ochronny.
Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie cvdpdnich warunkow rozwoju dzieci,

miodziezy oraz ksztattowania wartoi i norm zwgzanych z ich wychowaniem.

Rodzina, w pierwszej kolejdoi, powinna mié mazliwos¢ samodzielnego
zmierzenia € ze swymi problemami, co pozwala zWksz\¢ jej szang na prawidiowe
funkcjonowanie wsrodowisku oraz stymuluje aktywd® wiasmy, wyzwala potencjat i

pozwala na uczeniegsnowych umiegtnosci.

Pomoc powinna w miarmazliwosci doprowadzi do zyciowego usamodzielnienia
0sOb irodzin poprzez przezwygganie trudnych sytuacjzyciowych przy wykorzystaniu
wilasnych zasobow oraz zasobdnodowiska. Osoby i rodziny korzysiap z pomocy

spotecznejsobowigzane do wspotudziatu w rozgdywaniu ich trudnej sytuacfiyciowej.

Pomoc powinna by nakierowana na wykorzystanie zasobow wtasnychingdna
wsparcie o0soby w rodzinie, wsrodowisku lokalnym przy wykorzystaniu grup
samopomocowych, Kaiotéw, organizacji pozagzowych.

Wsparcie instytucjonalne w sytuacji, gdy osoba,ofgjczenie, rodzinarodowisko lokalne,
staje przed problemami, ktorych samodzielnie nidrgbio rozwigzat. Formy wsparcia
dziennego powinny kiywykorzystane przed formami catodobowymi.

Pomoc powinna shy¢ odbudowie i podtrzymaniu umignosci uczestniczenia w

zyciu spoteczngxi lokalnej i petnieniu rol spotecznych.

Zadanie to winno hyrealizowane przede wszystkim przez :

1. Wzmocnienie i wyzwalanie zasobow tlgaych w rodzinach.
Wspieranie rodzicow w ich funkcjach opigiazo — wychowawczych.
Popraw bezpieczastwa socjalnego rodzin.

Poprave jakosci zycia rodzin zagrzonych ubdstwem i innymi problemami spotecznymi.

o b~ 0N

Zapewnienie réwnego i sprawiedliwego dgst do socjalnej, @viatowej i kulturalnej

infrastruktury Gminy.
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1. Podmiotowd¢ rodziny, ochrona praw rodziny i dziecka;

2. Pierwszéstwo prawa dziecka digycia w zdrowej rodzinie.

3. Kompleksowd¢ dziatan podmiotow publicznych

i niepublicznych w dziataniach na rzecz rodzin

4. Pierwszéstwo dziecka do ochrony jego praw — zwtaszcza ctai@iepetnosprawnego
oraz zagreonego ubostwem, deprawacjlegradagj i marginalizacj spoteczn.

5. Edukacja podstawowym warunkiem rozwoju jednostkawerpiorowego — priorytet dla
rozwoju indywidualnego potencjatu i zdokud kazdego dziecka.

6. Profilaktyka przed interwengj w rozwigzywaniu problemow rodziny i miodego
pokolenia.

7. Preferowanie / promocja rozyuian systemowych w pracy z dZmi | mtodzieza,
opartych na subsydiaréa, elastycznéci, kompleksowéci, efektywndci, ciggtosci i
roznorodndgci form dziatania.

8. Wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wychowezych, opiekaczych i socjalnych.

GLOBALNE CELE

Poprawa jak€ci zycia, zapewnienie bezpiedmtwa socjalnego rodzin.

Przeciwdziatanie stanom greym degradagjspoteczn, bezradnécig spoteczn.
Kompensowanie deficytow zdrowotnych, edukacyjnyeichowawczych, spotecznych i
materialnych rodzin i dzieci.

Promowanie zdrowego stykycia.

Integracja podmiotéw stanoyaych bezpérednie otoczenie wychowawcze dziecka oraz
prewencja, redukcja, likwidacja czynnikbw dezorgagicych srodowisko
wychowawcze dzieci i mtodzig.

Aktywizacja $érodowiska spotecznego sprzyjeggo wyzwalaniu  potencjatu
intelektualnego, tworczego, organizacyjnego i sgrego ludzi mtodych;

Ochrona dzieci | miodziy przed porzuceniem, zaniedbaniem, przegnoc

uzaleznieniami, deprawagj wykolejeniem oraz przegiczccia.
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Eliminowanie czynnikow sprzyjagych wykluczeniu spotecznemu rodzin.

2. Rozwoj programow ochrony zdrowia dzieci i mtodzie
Tworzenie infrastruktury instytucjonalno — orgaruygej i finansowej wspomagsjej
programy integracji midzypokoleniowej, wjczenie wzycie spoteczngci dzieci i
miodziezy niepetnosprawnej oraz ludzi mtodych z deficytauukacyjno-
wychowawczym , nieprzystosowanych spotecznie.

4. Tworzenie zintegrowanych programéw przeciwdziatanpzemocy, deprawacj,

wykolejenia i przespczaci mtodego pokolenia.
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FUNKCJONOWANIE RODZINY

| Cel operacyjny:

Wzmacnianie potencjatu rozwojowego rodziny

Zadania :

1. Opracowanie raportu na temat warunkdia rodzin oraz dzieci i mtodzig.

2. Inicjowanie programéw shacych rozwojowi miodego pokolenia i rodziny,
wzmochieniu czynnikOw zapobiegajych dezorganizacjiycia rodzinnego.

3. Rozbudowa zaplecza ustugowego wspig@go rodzig w wypetnianiu jej funkcji i
zada.

4. Rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnej, dekacyjnej, terapeutycznej
wspomagajcej rodzirg w rozumieniu i rozwjzywaniu problemoéw spotecznych.

5. Konsolidacja podmiotéw dziakggych w spoteczriawi lokalnej na rzecz rozwoju i

funkcjonowania rodziny oraz mtodego pokolenia.



Il Cel operacyjny:

Wspieranie rodzicow w ich funkcjach opiekuaczo — wychowawczych.

Zadania :

1. Organizowanie na terenie placowekwmtowych zag¢ informacyjno-warsztatowych
rozbudowugcych wiedz rodzicow na temat rozwoju dzieci i mtodzye

2. Wiaczenie rodzicdédw w proces dydaktyczno — wychowawdzgci.

3. Rozwijanie form opieki krotkoterminowej nad démei.

4. Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie.

5. Budowanie systemu wsparcia dla rodzin i edukacja dbdzin zagrzonych
uzaleznieniami i przemog

6. Budowanie poradnictwa i edukacji dla rodzicowzgkych rozpoznawaniu zagren i

uzaleznien dzieci i miodziey.

Realizatorzy:

N o ok~ wbdRE

Samorzd lokalny

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Placowki Wsparcia DziennegoSwietlica socjoterapeutyczna i kuratorska
Klub ,Zdrowie i Trzezwos¢”

Placowki gwiatowe

Srodowiskowy Dom Samopomocy dla Oséb z ZaburzenRsychicznymi

Dom Dziennego Pobytu — Klub Seniora

Dzialalnag¢ ciagta finansowana zdérodkow budetu pastwa, budetu wlasnego

miasta, w tymsrodki przeznaczone na przeciwdziatanie alkoholizimgak réwniez do

2013r. europejskiego funduszu spotecznego.



POLOZENIE MATERIALNE RODZINY

| Cel operacyjny:

Poprawa standardu i jakéci zycia rodzin
umaliwiaj acych realizowanie funkcji i zadai stuzacych
rozwojowi oraz ogiganiu samodzielndci, zaradnaci,

niezalenosci i odpowiedzialngci jej cztonkow

Zadania:

Diagnoza i monitoring warunkow i jaka zycia rodziny.

2. Rozbudowa zintegrowanego systemu chyoego rodzig przed utrat bezpieczastwa
socjalnego (wsparcie dla rodzin z ogaktugotrwale bezrobo#).

3. Rozwoj zintegrowanego systemu wsparcia dla rodamepetnosprawnymi cztonkami

rodziny lub mieszkagcymi z osobami starszymi.

Il Cel operacyjny:

Wspieranie rouizzagrozonych ubdstwem

Zadania:

1. Dostarczenie ustug swiadczéd pomocy spotecznej rodzinomyjacym w trudnych
warunkach materialnych;

2. Zapewnienie dzieciom i mtodzg z rodzin ubogich positkbw w szkole, wypaesaia w
podreczniki i przybory szkolne, wypoczynku w czasie ifégtnich i zimowych;

Dziatalng¢ ciagta finansowana z budtu centralnego, wlasnego miasta oraz do 2013r.

srodkow europejskiego funduszu spotecznego Prograperdyjny Kapitat Ludzki —
Priorytet VII.



EDUKACJA

| Cel operacyjny:

Wzbogacenie stamdowej oferty dydaktycznej

Zadania:

Wiaczanie w proces dydaktyczny programow otwigrnggh swiadomdaé miodego
pokolenia na problemy oso6b starszych i ludzi niepghrawnych oraz zagrenia
cywilizacyjne i zachowania prowaglze do utraty bezpiec#stwa fizycznego, zdrowotnego i
socjalnego.

1. Wspieranie zag stuzacych budowaniu postaw sprzyjaych rozwijaniu umiejtnosci
spotecznych oraz przegbiorczaci mtodego pokolenia.

2. Szkofa jako placowka integrga wiedz z raznych dziedzin; stzgca wszechstronnemu
rozwojowi indywidualnemu, uegra krytycyzmu oraz angajaca i przygotowujca

uczniéw do rozwgzywania probleméw jednostki, rodziny i spotecério

| Cel operacyjny:

Promocja i wspierauczniow uzdolnionych

Zadania:

1. Wypracowanie procedury efektywnej selekcji, wyn@nia, nagradzania i monitoringu

rozwoju mtodziey uzdolnione;j.

Dziatalna¢ ciggta finansowana z&odkéw budetu pastwa, budetu miasta oraz do
2013r. zesrodkow europejskiego funduszu spotecznego Prograerdayjny Kapitat Ludzki
— Priorytet IX



WYCHOWANIE

| Cel operacyjny:

Wsparcie systemu moin wartosci spotecznych
gwarantagcych prawidtowy przebieg procesu wychowania.

Zadania:

Kontynuowanie, wzbogacenie istrgeych programow profilaktycznych i edukacyjnych
wspierajcych wychowanie dzieci i mtodzig;

Inicjowanie programow wytaniania liderow miodzeavych w r&nych sferachzycia
publicznego;

Wspieranie idei wolontariatu oraz innych form akbéci sprzyjapcych uwraliwieniu
miodziezy na potrzeby innych ludzi i budowaniu postaw ppotscznych oraz
podejmowaniu dziatana rzeczrodowiska lokalnego i szerszych zbiordien
Inicjowanie programéw informagych o zrédtach zagrgen cywilizacyjnych i
kulturowych, metodach i technikach budowania odp&nna manipulagf medialr,

grupows, ekonomiczn, sposobach prewencji i radzenia sobie w sytuadjachych.

Il Cel operacyjny:

Kompensacja deficytow wychowawczych

Zadania:

Oferowanie warsztatbw psychologicznych dla dzieaintodziery oraz rodzicéw z
zakresu komunikacji mdzyludzkiej, rozwazywania problemow, radzenia sobie ze
stresem;

Tworzenie grup wsparcia dla rodzin dysfunkcyjnych;

Wspieranie placéwki wsparcia dziennego

Wspieranie grup samopomocowych i organizacji pegiowych dziatajcych na rzecz

dzieci ze szczegollnymi potrzebami rozwojowymi



[Il Cel operacyjny:

Ochrona dzieci i mtodziezy przed nieprzystosowaniem

spotecznym, marginalizagji spotecznym wykluczeniem

Zadania:

1. Wprowadzenie do gimnazjalnych programoéw dydaktychnygag¢ profilaktyczno —
edukacyjno - wychowawczych z zakresu dewiacji ofmagii spotecznej ze szczegdinym
uwzgkdnieniem profilaktyki uzatenien;

2. Inicjowanie programéw prowadeych do redukcji czynnikbw psycho -
emocjonalnych, socjo - ekonomicznych sprzggch marginalizacji miodzig/
spotecznie nieprzystosowanej;

3. Powotanie zespotu interdyscyplinarnego.
Dziatalné¢ ciggta finansowana z budtu pastwa, budetu wtasnego

Miasta w tymsérodkédw przeznaczonych na profilaktykuzalenien oraz srodkow
europejskiego funduszu spotecznego.

SPORT, REKREACJA | WYPOCZYNEK

| Cel operacyjny:

Rozbudowa warunkéw shizacych aktywnaosci sportowej i
rekreacyjnej mtodego pokolenia oraaczestnictwo dzieci i
miodziey w zajeciach sportowo- rekreacyjnych.

Zadania:

1. Wspdipraca z klubami sportowymi,
Wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekreagstp dla dzieci i mtodziey,
3. Wyrownywanie dysproporcji w dogiie dzieci i miodziegy do oferty sportowej,

rekreacyjnej turystycznej,



Wspieranie statych zg rekreacyjnych i sportowo-rehabilitacyjnych dla lbso
niepetnosprawnych,

Wykorzystanie istniecej oraz rozwijanie gminnej bazy sportowej na celgeacyjne i
aktywnas¢ ruchowg dzieci i mtodziey,

Wspieranie rénych form turystyki krajowej.

Il Cel operacyjny:

Promocja form spedzania czasu wolnego przez mtodzte
sprzyjagcych rozwojowi zainteresowa i przeciwdziataniu

nudzie

Zadania:

Realizacja projektéow shacych zdrowemu stylowi zycia, przeciwdziatanie
uzaleznieniom i biernym formom gplzania czasu wolnego

Poszerzenie oferty zgj pozalekcyjnych;

W  okresie  wakacyjnym = zagospodarowanie czasu  wolnegizieciom

I mlodziezy;

Dziatalnai¢ ciggta finansowana z&odkow budetu pastwa, wiasnego miasta oraz do 2013r.

zesrodkow europejskiego funduszu spotecznego jak rénRegionalnego Programu

Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego.

ZDROWIE | SPRAWNO SC

| Cel operacyjny:

Kompensowanie deficytow zdrowotnych oraZwiadczai i
ustug z zakresu promocji zdrowia i zada ze sfery zdrowia

publicznego (poza pakietem ubezpieczarzdrowotnego)

10



Zadania:

1. Wspieranie cyklicznych badatanu zdrowia i sprawdo mtodego pokolenia

2. Realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowia pubkgo (higiena, szczepienia
ochronne itp.)

3. Realizacja programéw profilaktycznych i pro-zdromgth w szkole — wady postawy,
wzroku, uzalenien i prawidtowegazywienia;

4. Realizacja programéw propagaych zasady bezpiecznego zachowania na drodze ,

ulicy, w domu, w czasie zabawy, na wakacjach, wt&ktach z innymi lugmi;

Il Cel operacyjny:

Uzupetnienie opieki zdrowotnej nad dzieckiem
Niepetnosprawnym

Zadania:

1. Prowadzenie cyklicznych pomiaréw zggi i rodzajéw niepetnosprawém wsrod
dzieci I miodziey oraz bada dostpnacsci swiadczé i ustug rehabilitacyjnych,
kondyciji socjalno-zdrowotnej i potrzeb niepetnospmej czsci populacji dziegjco -
miodziezowej;

2.  Opracowanie gminnej bazy danych dzieci niepetnagpyah;

Organizowanie placowki wsparcia dziennego dla dziepetnosprawnych
Wspieranie programow rehabilitacyjnych przygotoyeych mtodzie niepetnosprawn
do samodzielnego i niezaleegozycia

5. Prowadzenie szkobedla rodzicow na temat opieki, psghacji i rehabilitacji dzieci i
miodziezy niepetnosprawneyj;

6. Wspieranie rodzin z dzéeni niepetnosprawnymi;

7. Wspieranie grup samopomocowych dzigdgch na rzecz dzieci ze szczegOlnymi
potrzebami rozwojowymi

8. Wspieranie programOw sprzyjajych tolerancji wobec o0s6b niepetnosprawnych,
umazliwiajgcych przystosowanie dzieci zdrowych do codziennkgikcjonowania z

niepetnosprawrkeia rowiesnika.
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Dzialalnag¢ ciagta finansowana zdérodkéw budetu pastwa, wlasnego buetu
miasta orazrodkéw konkursowych i unijnych.

BEZPIECZE NSTWO — DEWIACJE — PATOLOGIE

| Cel operacyjny:

Zwiekszenie poczucia bezpiechstwa i spotecznej pewnsti
siebie dzieci i miodzig.

Zadania:

1. Wspieranie programéw ilustagych zagraenia wspoéiczesrnoi i sposoby prewenciji i
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, aegzh odpornéci na manipulagi medialra,
grupowg, ekonomicza,

2. Promocja programow profilaktyczno-edukacyjnych imatanych z policj;

Il Cel operacyjny:

Profilaktyka i zmniejszenie rozmiaréw uzalenien.

Zadania:

1. Promocja programow edukacyjnych, profilaktycznydeerapeutycznych zwzanych z
uzaleznieniem, adresowanych do dzieci i mtodzi¢nikotyna, alkohol, narkotyki).

2.  Cykliczne szkolenia dla nauczycieli zmane z uzalmieniami.

Kontrola zakazu sprzeéha papierosow, alkoholu dzieciom i mtodzye

4.  Ochrona dzieci przed uzalgeniami w rodzinie.

[Il Cel operacyjny:

Przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci i miodzig.
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Zadania:

1. Diagnoza skali zjawiska krzywdzenia dzieci i miatyi

2. Rozwijanie programoOw przeciwdziatania przemocy ®swiczej i szkolnej w
srodowisku lokalnym.

3. Promocja dziatalngei programu NIEBIESKA LINIA oraz uruchomienie té&au

zaufania.

IV Cel operacyjny:

Profilaktyka przesfczdci dzieciecej i mtodziezowej.

Zadania:

1. Szkolenie nauczycieli, wychowawcéw w kwestiach gagnych z diagnozowaniem ,
wczesnym rozpoznaniem dewiacji i patologiisrad miodziey oraz sposobami
zapobiegania i pomocy

2.  Tworzenie programéw integrgych i aktywizugcych spoteczn@ lokalns na rzecz
przeciwdziatania dewiacjom i patologismd miodziey i dzieci;

Dziatalna¢ ciggta finansowana z&odkow wiasnych miasta orazrodkow

konkursowych

13



14



