UCHWALA NR LXI11/464/23
RADY MIASTA GRAJEWO

z dnia 27 wrzes$nia 2023 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2027

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2023 r.,
poz.40, poz. 572, poz. 1463) w zwiagzku z art. 6 ust.2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z2021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289 i poz. 535) Rada Miasta Grajewo
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2023-2027, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§ 3. Traci moc Uchwata Nr XXVII/214/20 Rady Miasta Grajewo zdnia 28 grudnia 2020r.
w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2024.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Rady Miasta

mgr Halina Muryjas-Rzasa
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Zatacznik do uchwaty Nr LXI11/464/23
Rady Miasta Grajewo

z dnia 27 wrzes$nia 2023 r.

MIEJSKI PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ
I OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ
NA LATA 2023-2027

op!

GRAJEWO

wspleramy

Grajewo, wrzesien 2023
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I. Charakterystyka Miasta Grajewo

Grajewo to miasto lezace w potnocno-wschodniej Polsce nalezace do wojewodztwa
podlaskiego. Wraz z innymi gminami: Szczuczyn, Rajgrdd, Radzitow oraz Wasosz tworzy
powiat grajewski. Atrakcyjne polozenie,
zasoby gospodarcze oraz przyrodnicze to
interesujagca propozycja zaréwno dla O
inwestorow krajowych oraz Sejneniski
zagranicznych, jak i dla turystow. Grajewo
jest doskonatym punktem wypadowym na
tereny, najwigkszego ~w  Polsce,

Biebrzanskiego ~ Parku ~ Narodowego

Podlaskie

zajmujacego obszar 59 tys. 223 ha.
O

W poblizu Grajewa istnieja takze

rezerwaty przyrody: O
Zambrowski WysF}koma-
e Czerwone Bagno (25 km od O Zowecki
O.

Grajewa) jest najbardziej znanym
rezerwatem BPN 1 pierwsza
w Polsce chroniong ostojg losia.

e Czapliniec Belda (12 km od

Grajewa) zostal stworzony dla

ochrony miejsc gniezdzenia si¢
czapli siwej.
e Lawski Las I oraz Lawski Las II - rezerwaty lesne (15 km od Grajewa), w ktérych

przedmiotem ochrony sg fragmenty olsu i egu jesionowo-0lszowego.

Z danych Raportu o stanie miasta w 2022 roku wynika, ze na koniec 2022 roku
w Grajewie bylo zameldowanych na pobyt staty 20 059 oséb, co daje gesto$¢ zaludnienia
1059,64 osob/km?. Na pobyt czasowy poza Miastem bylo zameldowanych 201 statych
mieszkancoOw. Natomiast 214 0s6b spoza Miasta byto zameldowanych na pobyt czasowy

w Grajewie.
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Piramida wieku stalych mieszkancow Grajewa —wg stanu na 31.12.2022 r.
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m Kobiety ®Megzczyzni

Wsrod mieszkancow Miasta kobiety stanowily 52,33%, mezczyzni — 47,67%.
Proporcje te od lat utrzymuja si¢ na zblizonym poziomie. Zmienia si¢ natomiast struktura
wiekowa mieszkancoOw Grajewa. Zwicksza si¢ procentowy udzial osob w wieku
poprodukcyjnym.

Struktura wiekowa stalych mieszkancow Grajewa w latach 2014-2022 [%0]

Mieszkancy Lata
2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

18,91 | 18,63 |18,45|18,52|18,40 18,72 | 18,68 | 18,64 | 18,44

Dzieci i mlodziez do 18
roku zycia

Dorosli w wieku
produkcyjnym:

— kobiety do 60 lat,
—mezczyzni do 65 lat.
Dorosli w wieku
poprodukcyjnym:

— kobiety ponad 60 lat,

— mezczyzni ponad 65 lat.

65,69 | 65,27 64,67 |63,77|63,12|62,04 | 61,16 | 60,44 | 59,72

15,40 16,10 (16,88 (17,71 |18,48 |19,24 (20,16 20,92 |21,84
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Rok 2022 byt kolejnym okresem, w ktorym liczba statych mieszkancow Grajewa ulegta

zmniejszeniu. Gtoéwng przyczyna tego stanu rzeczy byla migracja ludnos$ci z Miasta i ujemny

przyrost naturalny. To 3 kolejny rok utrzymywania si¢ tej tendencji. W 2022 r. urodzito si¢ 147

dzieci, a zmarto 234 mieszkancow Grajewa.
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Wybrane instytucje dzialajace na terenie miasta Grajewo:

1. Urzad Miasta Grajewo ul. Strazacka 6a, 19-200 Grajewo
. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Strazacka 6,19-200 Grajewo
. Powiatowy Urzad Pracy ul. Strazacka 6b, 19-200 Grajewo
. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Grajewie "Pomocna Dton", ul. Konstytucji 3 Maja 2b

. Klub "Zdrowie i Trzezwos¢", ul. Konstytucji 3 Maja 2b, 19-200 Grajewo

2
3
4
5
6. Swietlica Srodowiskowa "Przystan", ul. Konstytucji 3 Maja 2b, 19-200 Grajewo
7. Klub "Senior+", ul. Konstytucji 3 Maja 2b, 19-200 Grajewo

8. Komenda Powiatowa Policji w Grajewie, ul. Wojska Polskiego 74A

9. Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Grajewie, 19-200 Grajewo,
ul. Wojska Polskiego 74

10. Szpital Ogoélny w Grajewie, im. dr Witolda Ginela, ul. Konstytucji 3 Maja 34
11.Grajewskie Centrum Kultury, ul. Wojska Polskiego 20, 19-200 Grajewo

12. Centrum Integracji Spotecznej w Grajewie, os. Potudnie 36, 19-200 Grajewo

13. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Wojska Polskiego 74 C, 19- 200 Grajewo

14. Warsztaty terapii zajgciowej Stowarzyszenia Wspierania Inicjatyw Spolecznych,
os. Potudnie 61, 19-200 Grajewo

15. Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem, ul. Strazacka 6, 19-200 Grajewo
16. Miejska Komisja do spraw Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, ul. Strazacka 6,
19-200 Grajewo

17. Sad Rejonowy w Grajewie, ul. Wojska Polskiego 82, 19-200 Grajewo

18. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Grajewie, ul. A. Mickiewicza 3, 19-200 Grajewo
19. Prokuratura Rejonowa w Grajewie, ul. Wojska Polskiego 21a, 19-200 Grajewo

20. Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w  Grajewie,
ul. Wojska Polskiego 82, 19-200 Grajewo

21. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Grajewie, ul. Strazacka 2, 19-200 Grajewo,

22. Miejska Biblioteka Publiczna w Grajewie, ul. Etcka 30, 19-200 Grajewo
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https://ppp.grajewo.com/

Il. Podstawa prawna

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowe;j s3:

1.

10.
11.

12.

13.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483 ze zm.),

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 171),

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2023 poz. 901),
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2023 poz. 165 ze zm.),

Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U. 2023
poz. 1939),

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tj. Dz.U. 2022 poz. 2230),
Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1359),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. 2022 poz. 1138 ze zm.)
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. z 2022 r.
poz. 1375),

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (tj. Dz. U. 2023 poz. 1610)
Ustawa z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postepowania cywilnego (tj. Dz. U. z 2023 r.
poz. 1550),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz.
1870).

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023 (Uchwata Rady
Ministréw Nr 248 z dnia 9 grudnia 2022 r. M.P. z 2022, poz. 1259);

Do opracowania niniejszego Programu postuzyty :

Diagnoza probleméw spolecznych na terenie miasta Grajewo (raport z badan
zrealizowanych w 2022 r. na zlecenie Urzedu Miasta Grajewo),

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta Grajewo na lata 2017-
2024,

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Grajewo na 2023 rok,

Raport o stanie miasta Grajewo w 2022 roku,

Miejski Program Wspierania Rodziny w mie$cie Grajewo na lata 2022-2024.
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Niniejszy Program stanowi aktualizacje, kontynuacje i1 rozwinigcie poprzednio
obowigzujacego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 20212024 przyjety Uchwalg nr XXVII/214/20 Rady Miasta
Grajewo w dniu 28 grudnia 2020 r. W realizacj¢ Programu zaktada si¢ aktywne wigczenie
wszelkich stuzb, podmiotéw 1 organizacji majacych styczno§¢ w codziennej pracy
z rodzing. Cele, dzialania i zadania Programu be¢da podlega¢ ewaluacji i odpowiada¢ na
potrzeby mieszkancow Grajewa w zakresie przeciwdziatania przemocy. Niniejszy Program
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej na
lata 2023-2027 w miescie Grajewo zaktada efektywnag interwencj¢ i wsparcie w sytuacji
wystepowania przemocy, jak rowniez optymalizowanie systemu wsparcia jako nieodlacznego
elementu w zapewnianiu pomocy osobom doznajacym przemocy domowej. Doskonalenie
obecnego systemu przy jednoczesnym zapewnieniu statej i odpowiednio dopasowanej oferty
pomocy i wsparcia w zakresie podejmowanych dzialan interwencyjnych zaré6wno wobec 0s6b
doswiadczajacych przemocy oraz osob stosujacych przemoc domowsg, zastosowanie
oddziatywan dlugoterminowych w rodzinie oraz doskonalenie opracowanych procedur
1 polityk dotyczacych przemocy domowej powinno przyczyni¢ si¢ do jeszcze wigkszej
integracji systemu pomocowego na rzecz rodziny.

Dokument jest zbiezny z celami i1 kierunkami dziatan zawartymi w Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Grajewo na lata 2017-2024. Zadaniami
priorytetowymi jest tworzenie warunkow do petnego, osobistego rozwoju kazdego mieszkanca
oraz przeciwdzialanie negatywnym zjawiskom spolecznym, naruszajagcym zaréwno dobro
jednostki, jak i rodziny. Misja samorzadu miasta Grajewa w realizacji Strategii Rozwigzywania
Problemow Spotecznych na lata 2021-2027 jest dazenie do poprawy jakosci zycia grupom
spotecznie zagrozonym zapewniajacej godne warunki zycia oraz rozwd¢j mieszkancow poprzez
uswiadomienie aktualnej sytuacji spotecznej oraz wytyczenie kierunkéw zmian do budowania
gminy wspierajgcej zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

W zwigzku z powyzszym, jednym z celow w Strategii jest ,,WWsparcie rodziny i dziecka
w $rodowisku lokalnym". Jako dzialanie ukierunkowane na urzeczywistnienie tego celu
wskazano m. in. monitorowanie zachowan o charakterze patologicznym w $rodowisku
szkolnym oraz podejmowanie dziatan interwencyjnych i zapobiegawczych majacych na celu
eliminowanie tego rodzaju niepozadanych zachowan wsrdd ucznidw, prowadzenie poradnictwa
i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zapewnienie, w razie potrzeby,
osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia, kierowanie, w razie

potrzeby, sprawcow przemocy w rodzinie do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych.
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Rok 2023 to rok, w ktérym zaczgto obowigzywaé wiele zmian istotnych czy wrecz
podstawowych dla funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy. W tym kontekscie na
uwage zastuguja w szczegolnosci:
1. Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535),
2. Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289),
3. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz.
1870).

Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy domowej, obowigzuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej definicja
legalna przemocy domowej, przez ktérg rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczeg6lnosci:

a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualng

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg sSrodkdw komunikacji
elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Natomiast w my$] nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich matzonkowie,

b) wstepni 1 zstgpni oraz ich maltzonkowie,

¢) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni 1 ich matzonkowie,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,

rodzenstwo 1 ich malzonkowie,
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) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

f) osoby wspdlnie zamieszkujacy 1 gospodarujacy oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich
malzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przeszto$ci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni — wobec ktoérych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego
bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa wyzej.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktora posiada wiedze
na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba peinoletnia, ktéra dopuszcza sie
przemocy domowej wobec 0séb, o ktorych mowa wyze;j.

Zmiany dotyczy¢ beda takze m.in. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
pracownikow socjalnych, asystentéw rodziny, cztonkéw gminnych komisji rozwiazywania
probleméw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia oraz organizacji pozarzadowych
i kuratoré6w sadowych.

Ponadto nowelizacja wprowadza zmiany w organizacji i funkcjonowaniu Zespolow
Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych beda powolywane grupy diagnostyczno-
pomocowe.

Zmiany dotycza réwniez procedury ,,Niebieskie Karty”, ktora nie wymaga juz zgody
osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujacej przemoc domowa. Migdzy innymi
wprowadzono zasadg realizacji procedury wedlug miejsca zamieszkania osoby doznajacej
przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie
zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczgciu procedury
,»Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢. Wprowadzono zasadg, ze jezeli realizacja procedury
NK napotyka trudnos$ci, kazdemu cztonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej przystuguje
prawo wystapienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wiasciwe;.

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastapi w przypadku ustania przemocy
domowej 1 uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub
rozstrzygniecia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan).

Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji 0sOb uczestniczacych

w procedurze NK przez okres 9 miesigcy po jej zakonczeniu.
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Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego
oraz niektdrych innych ustaw poszerza od potowy sierpnia 2023 r. katalog zakazéw wobec os6b
stosujacych przemoc, ktory odtad bedzie obejmowat rowniez:

- zakaz zblizania si¢ do osoby dotknietej przemoca — gdy osoba stosujgca przemoc domowg
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby dotkni¢tej ta przemoca;

- zakaz kontaktowania si¢ z osoba dotknieta przemoca — gdy osoba stosujgca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajagcym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknigtej ta przemoca, a takze gdy osoba stosujaca
przemoc domowa ng¢ka ja za pomocag srodkéw komunikacji elektronicznej na odleglose,
wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia
lub istotnie narusza jej prywatnos¢;

- zakaz wstepu na teren szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknigta przemoca domowa, miejsca pracy
lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknig¢ta przemoca
domowa, i przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta przemocg domowa uczgszeza
do szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Nowelizacja stanowi zatem uzupetnienie rozwigzan z 2020 r. pod postacig tzw. ,,Ustawy
Antyprzemocowej”, ktora wprowadzita do porzadku prawnego uprawnienie do wydawania
wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie nakazu opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do tego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia.

Wszystkie powyzsze zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa beda mogty by¢
wydane przez:

- Policje lub Zandarmerie Wojskowa,

- Sad — postanowieniem o udzielenie zabezpieczenia,

- Sad — postanowieniem 0 zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zblizania si¢
do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknigtej przemoca, kontaktowania si¢ z nia, lub
wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigte]
przemocg domowa, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odleglos¢, na ktérg osoba
stosujaca przemoc domowg nie moze zblizy¢ si¢ do osoby dotknigtej ta przemoca.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z petnoletnig osoba dotknieta

przemocg domowag, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postgpowania, gdy przemawiajg
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za tym szczego6lne okolicznos$ci, moze w postanowieniu okres$li¢ dopuszczalne sposoby
kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo osoby dotknigtej
przemocg domowa.

Postanowienia sadu, o ktorych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajace
wniosek o wydanie zakazu wstepu na teren szkoty, placoéwki o$wiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktorych uczgszcza osoba dotknigta przemoca
domowa, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba
dotknigta przemocg domowg, 1 przebywania na tym terenie, sg skuteczne
1 wykonalne z chwilg ogloszenia. Postanowienia te mogg by¢ uchylane lub zmieniane wskutek
zmiany okolicznosci sprawy, chociazby byly zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie si¢ do zakazéw przez osobe stosujacg przemoc w rodzinie stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

- aresztu (wymierzana w dniach moze trwac od 5 do 30 dni),

- ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez zgody
sagdu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania nieodptatnej
kontrolowanej pracy na cele spoteczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien dotyczacych

przebiegu odbywania kary), albo grzywny do 5000 ztotych.

Pojecie przemocy i jego formy

Opracowanie 1 realizacja niniejszego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w miescie Grajewo na lata 2023-2027 stuzy
redukowaniu zjawiska przemocy domowej na terenie miasta oraz ma sprzyja¢ wzrostowi
efektywnosci podejmowanych w tym kierunku dziatan, w szczeg6lnosci w dziedzinie
profilaktyki, ochrony i wsparcia 0sob dotknietych przemoca, a takze oddziatywania wobec 0sob
stosujacych przemoc.

W niniejszym Programie wytyczono kierunki dzialan, jakie beda podejmowane dla
realizacji zadan w zakresie zwalczania 1 przeciwdzialania przemocy domowej oraz efektywne;j
ochrony o0s6b doznajacych przemocy domowej na kazdym etapie ich powrotu do normalnego
zycia. Ponadto w Programie zawarto zasady monitorowania i ewaluacji jego efektow.

Przemoc domowa, zwana tez przemocg w rodzinie, to ,,zamierzone i wykorzystujace
przewage sil dziatanie skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktore narusza prawa i dobra

osobiste, powodujac cierpienie i szkody”.
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Przemoc domowa stanowi powazny problem spoteczny, ktéry jest niezwykle trudny do
zdiagnozowania, dlatego konieczne jest podjecie odpowiednich dziatan, ktore beda precyzyjnie
dobrane do potrzeb 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Przyczyny wystepowania przemocy sg rézne. Moga one wynika¢ z ostabienia lub
zaniku wi¢zi emocjonalnych w domu rodzinnym, a takze z frustracji, stresu, z zaburzen
psychicznych, z uzaleznienia, jak rowniez z ubdstwa. Ponadto przyczyn tego zjawiska mozna
takze dopatrywac si¢ w tradycjach, zwyczajach i1 przekonaniach funkcjonujacych w naszym
spoteczenstwie. Przemoc domowa jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia w zwigzku z tym, ze
osoby doswiadczajace przemocy boja si¢, wstydza, czesto nie wierzg w skuteczno$¢ pomocy.
Nie bez znaczenia jest fakt, ze osobe¢ doznajaca przemocy domowej i osob¢ sprawujaca
przemoc domowa3 tacza bliskie wiezi rodzinne i emocjonalne.

Przemoc domowa moze by¢ przyczyna powaznych szkod osobistych, spotecznych
i zdrowotnych. Zjawisko przemocy domowej, ze wzgledu na swoja ztozono$¢, zashuguje na
miano problemu interdyscyplinarnego i wymaga migdzysektorowej ciagtej wspdtpracy wielu
instytucji 1 organizacji posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy
domowej. Tylko podejmowanie wspolnych, systematycznych i ciggtych dziatah moze w sposob
skuteczny przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowe;.

Wyrézniamy nastgpujace formy przemocy:

Przemoc fizyczna - polega na zastosowaniu oddziatywania fizycznego ingerujacego
w cudza sfer¢ cielesna, np. poprzez popychanie, odpychanie, obezwladnianie,
przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie, rzucanie w kogos
przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zrgcymi, uzycie broni lub innych
niebezpiecznych narze¢dzi, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, wyrzucanie z samochodu,
gaszenie papierosa na osobie, nieudzielanie koniecznej pomocy.

Przemoc psychiczna - opiera si¢ na oddzialywaniu w sferze emocji, np. poprzez
wySmiewanie wygladu lub pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladow,
karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami),
domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu 1 pozywienia, degradacja werbalna
(wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie bezprawnych grozb np. zabije
cig, szantazowanie zabojstwem, przekonywanie o swojej bezkarnosci.

Przemoc seksualna - definiowana jest zwykle, jako wymuszanie kontaktow
o charakterze seksualnym wbrew woli danej osoby, a takze kontynuowanie aktywnosci

seksualnej bez jej zgody, gdy nie jest w pelni §wiadoma lub gdy obawia si¢ odmowic.
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Przemoc ekonomiczna - np. odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie
podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb czlonkow
rodziny.

Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opicki ze strony osob bliskich. Jest formg
przemocy ekonomicznej i oznacza np.: nie dawanie $rodkOw na utrzymanie, pozbawianie
jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy,
uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni,
tazienki, t6zka, itp.

Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczgséciej telefonu
badz komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie, przesladowanie
w Internecie. Zjawisko przemocy domowej dotykajace spotecznos¢ lokalng jest S$cisle
powigzane z innymi problemami spotecznymi, dlatego ich rozwigzywanie powinno by¢
wspolnym interesem wzajemnie uzupelniajacych si¢ dzialan specjalistow, instytucji
1 organizacji, m. in: placowek opiekunczo-wychowawczych, stluzby zdrowia, pomocy
spotecznej, instytucji porzadku publicznego, czy tez organizacji pozarzadowych. Kazdy
z wyzej wymienionych podmiotéw ma do czynienia z réznym aspektem zjawiska przemocy.
Dziatajac osobno nie prowadzi to do zwigkszenia jako$ci wsparcia spotecznego w obszarze
przemocy wewnatrzrodzinnej. W zwigzku z powyzszym konieczne jest zintegrowanie
wszelkich zasoboéw jednostek i organizacji do realizacji zadan Programu, ktore przyczynia si¢
do stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz zdecydowanego podniesienia skutecznos$ci

udzielanej pomocy.

I11. Diagnoza zjawiska przemocy w miescie Grajewo na podstawie
danych instytucjonalnych

Diagnoze problemu przemocy w rodzinie sporzadzono na podstawie informacji
statystycznych otrzymanych od instytucji realizujgcych zadania w ramach systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, czyli:

1. Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Grajewie,

2. Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

3. Komendy Powiatowej Policji w Grajewie,

4. Powiatowego Centrum Pomocy w Rodzinie,
5

Placowek oswiatowych,
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6. Sadu Rejonowego w Grajewie- Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.

W ponizszej tabeli zaprezentowano liczb¢ zalozonych Niebieskich Kart oraz informacje

przez jakie organy zostaly one zatozone na przestrzeni lat 2020 — 2022; liczbe¢ procedur

wszczetych w poszezeg6élnych latach bez wzgledu na dat¢ wszczecia;, wskazanie liczby

procedur zakonczonych ( z podzialem na powod zakonczenia), liczby rodzin objetych w 2020r.,

2021r., 2022r., dziataniami w ramach procedury NK; liczby oséb dotknigtych przemoca

w 2020r., 2021r., 2022r; liczby 0s6b stosujacych przemoc w 2020r., 2021r., 2022r.,

1. Liczby prowadzonych procedur NK przez Zespoél

Interdyscyplinarny z wyszczegélnieniem wszczetych 2020r. 2021r. 2022r.
przez :
pomoc spoteczng 0 0 0
policje 67 87 63
oswiate 0 0 0
ochrong zdrowia 0 0 0
MKRPA 0 0 0
2. Liczby Procedur wszczetych w poszczegolnych

. 98 63 86
latach bez wzgledu na date wszczecia
3. Lifzby pr(,)cedu.r zakonczonych z podzialem na Liczba Powéd zakohczenia
powod zakonczenia w: procedur
2020r. 37 ustanie przemocy
2021r. 44 ustanie przemocy
2022r. 76 ustanie przemocy
4. Liczby rodzin objetych dzialaniami w ramach 2020r. 2021r. 2022r.
procedury NK:
ze wzgledu na problem przemocy psychicznej 60 72 83
ze wzgledu na problem przemocy fizycznej 38 41 48
ze wzgledu na problem przemocy seksualnej 0 0 1
ze wzgledu na problem przemocy ekonomicznej 1 4 2
5. Liczby osob dotknietych przemoca: 2020r. 2021r. 2022r.
kobiety 56 90 96
mezczyzni 74 12 66
dzieci 64 96 55
osoby starsze 22 14 18
6. Liczby oséb stosujacych przemoc: 2020r. 2021r. 2022r.
kobiet 3 3 2
mezezyzn 69 96 61

Zrodto: opracowanie wlasne Migjskiego Zespohu Interdyscyplinarego w Grajewie

Sposrod wszystkich instytucji i podmiotéw publicznych, uprawnionych do wszczecia

procedury ,Niebieskie Karty”, stale 1 zauwazalnie najwigkszy udziat odnotowuje w tym

zakresie Policja.
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W kolejnej tabeli zamieszczono liczbe rodzin/osoéb z terenu miasta korzystajacych
z roznych form pomocy w latach 2020,2021,2022 r. -dane pozyskano z Miejskiego Osrodka

Pomocy Spotecznej w Grajewie.

Liczba os6b/rodzin z terenu miasta korzystajacych z réznych
form pomocy

Rodzaj pomocy 2020 2021 2022

zasitek staty 79 0s6b 81 0s6b 72 0s6b

zasitek okresowy 230 oséb 221 oséb 207 osbb

zasitek celowy (w tym 433 osoby 395 0s6b 371 0s6b

specjalny zasitek celowy)

positek 403 0s0by/254 | 336 6b/217 rodzin | 308 0sob/178 rodzin
rodziny

schronienie 4 osoby 3 osoby 3 osoby

pobyt w DPS 20 os6b 20 os6b 17 0s6b

ustugi opiekuncze 52 osoby 51 os6b 48 0sob

Spe.CJah’StYCZIle ustugi 23 osoby 26 0s6b 23 osoby

opiekuncze

asystent rodziny 24 rodziny 28 rodzin 29 rodzin

Swiadczenia fnansowe | 51 61451 rodzin | 496 0s6b/430 rodzin | 650 0s6b/646 rodzin

lub materialne

Liczba rodzin objeta pomoca spoleczna OGOLEM
605 | 569 | 569

Zrédlo: opracowanie wiasne Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Grajewie

Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Grajewie wynika: liczba
wszczetych 1 prowadzonych postepowan w zwigzku z przemoca domowag w 2020r., 2021r.,
1 2022r; liczba zatrzymah w zwigzku z przemoca domowa w 2020r., 2021r., 1 2022r. 1 liczba
wydanych nakazow opuszczania 1 zakazow zblizania si¢ do okreslonych os6b w zwigzku
z przemocg domowg w 2020r., 2021r., 1 2022r.

Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022

Liczba wszczetych
. - wszczeto 6
1 prowadzonych , - wszczeto 7 - wszczeto 7

, postgpowan, w tym , ,
postepowan . postepowan, w tym postepowan, w tym

. stwierdzono 4 . :

w zwigzku z v stwierdzono 4 czyny | stwierdzono 5 czyny
przemoca domowa Zyny
Liczby zatrzyman
w zwiazku 34 37 29
z przemoca domowa
Liczby wydanych
nakazdw opuszczania
1 zakazow zblizania
si¢ do okreslonych 2 13 20
0s6b w zwiazku z
przemocg domowg

Zrodto: opracowanie wlasne Komendy Powiatowej Policji w Grajewie
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Sad Rejonowy w Grajewie przekazat informacje w sprawach:

1. Liczby orzeczonych w sprawach z art.207 kk w 2020r., 2021r., 2022r., ,
e Kar pozbawienia wolnosci (bezwzglednego),
e warunkowych zawieszen wykonania kary pozbawienia wolnosci
e orzeczen srodkow prawnych w zwigzku z przemocga domowg:

e zakazu zblizania si¢ do okreslonych os6b, miejsc,

e nakazu opuszczania lokalu,

e udzialu w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc,

e zobowigzania do leczenia odwykowego.

1. Liczby orzeczonych w sprawach z art.207 kk w zwiazku z przemoca domowa

kar pozbawienia wolnosci (bezwzglednego)|) 20320 2(1‘21 2012 2
warunkowych zawieszen wykonania kary 6 9 5

pozbawienia wolnosci

1. Liczby orzeczonych w sprawach z art.207 kk orzeczen S$rodkéw prawnych

w zwigzku z przemoca domowg

zakazu zblizania si¢ do okre§lonych osob, 2020 2021 2022
miejsc - 1 -
nakazu opuszczania lokalu 1 1 -
udzialu w oddziatywaniach korekcyjno- i 3 1

edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc,

zobowigzania do leczenia odwykowego

Zrédlo: opracowanie wilasne Sadu Rejonowego w Grajewie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie

1. Liczby 0s6b z terenu powiatu objetych oddzialywaniami korekcyjno- edukacyjnymi
i/lub psychologiczno—terapeutycznymi w latach 2020,2021,2022.

2. Liczby o0s6b korzystajacych ze specjalistycznego poradnictwa w latach
2020,2021,2022.
Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
. . 2020 . 2021 r. 2022 r.
Liczba oséb
3 0 0
Program oddzialywan psychologiczno-terapeutycznych
Liczba 0s6b 2020 2021 2022
0 0 0
Rodzaj 2020 r. 2021 r. 2022 r.
poradnictwa (liczba (liczba (liczba
uczestnikow) uczestnikow) uczestnikow)
psychologiczne brak danych 1 1
socjalne 10 8 4
Zrodto: opracowanie wlasne Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie
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Szkoly podstawowe w Grajewie przekazaly informacje o s:
Ilo$ci zrealizowanych programow profilaktycznych, szkolen, konferencji itp. w 2020r.,
2021r., 2022r., dotyczacych problemu przemocy, z podaniem liczby odbiorcéw i podzialem na

nauczycieli, uczniow, rodzicow w poszczegolnych szkotach podstawowych:

Szkola Podstawowa nr 1 w Grajewie im. Konstantego Ildefonsa Galczynskiego

Nazwa szkolenia, konferencji, programu | Rok Uczestnicy Liczba
profilaktycznego szkolenia uczestnikow
Nauczyciele 3
Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po )
‘ 2020 Rodzice 41
zdrowie”
Uczniowie 41
Nauczyciele 7
Program edukacji spoteczno-emocjonalnej ,,Nasze -
) 2020 Rodzice 0
emocje”
Uczniowie ok 150
Nauczyciele 3
Ogolnopolski program edukacyjny ,,Trzymaj Forme! 2020 Rodzice 0
Uczniowie ok 76
Nauczyciele 7
Warsztaty profilaktyczne realizowane przez Komende i
) o o ) . 2020 Rodzice 0
Powiatowa Policji w Grajewie — Wydziatl Prewencji
Uczniowie 118
Zajecia/warsztaty/prelekcje/pogadanki z zakresu profilaktyki Nauczyciele ok 50
agresji, uzaleznien, promocji zdrowia, ksztalttowania
wlasciwych postaw i zachowan, przestrzegania norm Rodzice 0
spotecznych, radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
konfliktowych, radzenia sobie ze stresem, agresja, 2020
asertywnosci realizowane podczas godzin do dyspozycji
et . . . Uczniowie ok 520
wychowawcy, w $wietlicy szkolnej, w ramach udzielanej
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, kot zainteresowan,
zajeé sportowych
Nauczyciele 2
Program profilaktyczny ,,Unplugged” 2021 Rodzice 0
Uczniowie 20
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Nauczyciele 2
»Przyjaciele Zippiego” 2021 Rodzice 0
Uczniowie 20
Nauczyciele 2
,,Bieg po zdrowie” 2021 Rodzice 0
Uczniowie 20
Nauczyciele 3
Ogolnopolski program edukacyjny ,,Trzymaj Forme! 2021 Rodzice 0
Uczniowie 50
Nauczyciele 2
Projekt edukacyjny ,,Lekcje z klasa. Jak odczytywaé
! yny ! ! Y 2021 Rodzice 0
emocje?” 2021/2022
Uczniowie ok 30
Nauczyciele 2
Projekt edukacyjny ,,Lekcje z emocjami. Jak dbac o -
_ _ 2021 Rodzice 0
swoj nastroj?” 2021/2022
Uczniowie ok 20
Nauczyciele 10
Spotkanie z psychologiem dziecigcym
P by & el 2021 Rodzice 0
Uczniowie ok 230
Nauczyciele 3
Warsztaty profilaktyczne realizowane przez Komende i
2021 Rodzice 0
Powiatowa Policji w Grajewie — Wydzial Prewencji
Uczniowie ok 50
] Nauczyciele 3
Warsztaty profilaktyczne z zakresu cyberprzemocy
realizowane przez Komend¢ Powiatowa Policji w 2021 Rodzice 0
Grajewie — Wydzial Prewencji —
Uczniowie ok 40
Nauczyciele 2
2021
Rodzice 0
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Warsztaty profilaktyczne z zakresu odpowiedzialnosci

prawnej nieletnich realizowane przez Komendg Uczniowie ok 30
Powiatowa Policji w Grajewie — Wydzial Prewencji
Zajecia/warsztaty/prelekcje/pogadanki z zakresu profilaktyki Nauczyciele ok 50
agresji, uzaleznien, promocji zdrowia, ksztattowania
wiasciwych postaw i zachowan, przestrzegania norm Rodzice 0
spotecznych, radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
konfliktowych, radzenia sobie ze stresem, agresja, 2021
asertywnosci realizowane podczas godzin do dyspozycji
s . . . Uczniowie ok 510
wychowawcy, w $wietlicy szkolnej, w ramach udzielanej
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, kot zainteresowan,
zajeé sportowych
Nauczyciele 5
Szkolenie z zakresu realizacji programu -
2021 Rodzice 0
profilaktycznego ‘Unplugged”
Uczniowie 0
Nauczyciele
Webinarium ,,Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy. }
) i o 2021 Rodzice 0
Spotkanie psychoedukacyjne dla nauczycieli”
Uczniowie 0
Nauczyciele 1
Konferencja online ,,Inspiruj¢ do nauki i rozwoju” 2021 Rodzice 0
Uczniowie 0
Nauczyciele 0
Spotkanie szkoleniowe dla rodzicoéw uczniow klasy 4b -
2021 Rodzice 18
2021/2022
Uczniowie 0
Nauczyciele 2
Program profilaktyczny ,,Unplugged” 2022 Rodzice 0
Uczniowie 20
Nauczyciele 2
,,Bieg po zdrowie” 2022 Rodzice 20
Uczniowie 20
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Nauczyciele 3
Ogolnopolski program edukacyjny ,,Trzymaj Formg! 2022 Rodzice 0
Uczniowie ok 40
Nauczyciele 2
Projekt edukacyjny ,,Ja w relacjach. Jak zrozumie¢ -
2022 Rodzice 0
siebie i innych?”
Uczniowie 27
Nauczyciele 2
Projekt edukacyjny ,,Lekcje z emocjami. Jak dbac o -
2022 Rodzice 0
swo0j nastr6j?”’;
Uczniowie ok 20
Nauczyciele 2
Miedzynarodowy Projekt Edukacyjny ,,Dotknij, poczuj,
o Yol yny 1 POzt 2022 Rodzice 0
zobacz”
Uczniowie 25
Nauczyciele 1
Program/projekt ,,Zdrowy i Bezpieczny Przedszkolak™ 2022 Rodzice 0
Uczniowie 26
Nauczyciele 2
Program/projekt ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka” 2022 Rodzice 45
Uczniowie 45
Nauczyciele 1
Program/projekt ,,Ciekawskie Pierwszaki. Jak i
2022 Rodzice 22
poznawacé $wiat w klasie?”
Uczniowie 22
Nauczyciele 1
Program/projekt ,,Jak odczytywaé emocje?” 2022 Rodzice 0
Uczniowie 51
Nauczyciele 1
Program ,,Aktywny dzisiaj, dla zdrowia w przysztosci” 2022
Rodzice 0
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Uczniowie 16
Nauczyciele 1
Program/projekt ,,Zajecia sportowe SKS” 2022 Rodzice 0
Uczniowie 12
Nauczyciele 1
Program/projekt ,,W-F z AWEF” 2022 Rodzice 0
Uczniowie 15
Zajecia/warsztaty/prelekcje/pogadanki profilaktyczne z Nauczyciele 15
zakresu cyberprzemocy, odpowiedzialno$ci prawnej
nieletnich, agresji i przemocy rowiesniczej realizowane 2022 -
. L L Rodzice 0
przez Komend¢ Powiatowa Policji w Grajewie —
Wydzial Prewencji Uczniowie ok 330
Nauczyciele 5
Program profilaktyczny ,,Zaplatani w sieci” -
2022 Rodzice 0
Uczniowie 80
Nauczyciele ok 50
Zajecia/warsztaty/prelekcje/pogadanki z zakresu profilaktyki
agresji, uzaleznien, promocji zdrowia, ksztattowania wlasciwych Rodzice 0
postaw i zachowan, przestrzegania norm spotecznych, radzenia
sobie w sytuacjach trudnych, konfliktowych, radzenia sobie ze 2022
stresem, agresja, asertywnosci realizowane podczas godzin do
dyspozycji wychowawcy, w $wietlicy szkolnej, w ramach Uczniowie ok 550
udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej, kot
zainteresowan, zajgé sportowych
Nauczyciele 1
Szkolenie i doradztwo dla kadr poradnictwa -
] ] 2022 Rodzice 4
psychologiczno-pedagogicznego
Uczniowie 4
Rada Pedagogiczna Szkoleniowa ,,Depresja, leki, Nauczyciele 55
autoagresja, samobojstwa — jak skutecznie pomoc -
) i ) ) 2022 Rodzice 0
dziecku niepotrafigcemu poradzi¢ sobie z
problemami?” Uczniowie 0
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Nauczyciele 52
Rada Pedagogiczna Szkoleniowa ,,Strategie wspotprac
900 & poipracy 2022 Rodzice 0
z trudnym rodzicem”
Uczniowie 0
Nauczyciele 53
Rada Pedagogiczna Szkoleniowa ,,Motywacja uczniow -
2022 Rodzice 0
do nauki”
Uczniowie 0
Nauczyciele 50
Szkolenie ,,Jak sobie radzi¢ z trudnym i
prowokacyjnym zachowaniem ucznia?” 2022 Rodzice 0
Uczniowie 0
Nauczyciele 1
XVI Kongres pedagogéw i psychologdéw szkolnych 2022 Rodzice 0
Uczniowie 0

Szkola Podstawowa nr 2 w Grajewie im. A. Mickiewicza w Grajewie

Nazwa szkolenia, | Rok
konferencji,
programu
profilaktycznego

Uczestnicy
szkolenia

Liczba uczestnikow

Przemoc rowiesnicza - jak
nie wpas¢ w pulapke
uproszczonego myslenia?
Nowe trendy, inspirujace
badania i praktyczne
rozwigzania — szkolenie.

Nauczyciele 21

Przystan w sieci. Jak pomoc
uczniom

w bezpiecznym korzystaniu
z Internetu? — konferencja.
Jak rozmawia¢ z dzie¢mi

i mlodziezg na temat
cyberprzemocy?- szkolenie. 2020
Realizowanie tematyki

Rodzice

312

przemocy i agresji

w ramach Planow
Wychowawczych oraz
Szkolnego Programu
Wychowawczo —
Profilaktycznego (godzina
wychowawecza, zajgcia

z pedagogiem, policja,
gazetki szkolne, akcje
przeciw przemocy)

Uczniowie 429
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Rézne formy przemocy
oraz miejsca uzyskania
pomocy - lekcje
wychowawcze i zajecia
wychowania do zycia

w rodzinie.

Roézne oblicza przemocy

i sposoby jej
przeciwdziatania. Gdzie
szuka¢ pomocy? — zajecia
i spotkania z pedagogiem
szkolnym i psychologiem.
Telefon zaufania po co

i dla kogo? — zajecia z
pedagogiem szkolnym.
Przemoc i agresja -
tematyka poruszana
podczas spotkan
indywidualnych i
klasowych z rodzicami.

2021

Nauczyciele

18

Rodzice

234

Uczniowie

456

Migdzynarodowy Dzien
Godnosci — akcja
miedzyszkolna.
Przeciwdziatanie mowie
nienawisci - zajecia
profilaktyczne - cykl zajeé
przeciwdziatajacych
przemocy
wspolorganizowanych

z policja.

Telefon zaufania po co

i dla kogo? — zajgcia

z pedagogiem szkolnym.
Realizowanie tematyki
przemocy i agresji

w ramach Planow
Wychowawczych oraz
Szkolnego Programu
Wychowawczo —
Profilaktycznego (godzina
wychowawcza, zajecia

z pedagogiem, policja,
gazetki szkolne, akcje
przeciw przemocy).

2022

Nauczyciele

25

Rodzice

520

Uczniowie

562

Zrédto: opracowanie wiasne SP nr 2 w Grajewie

Zespol Szkol Specjalnych w Grajewie im. Jana Pawla II w Grajewie

Nazwa szkolenia,

konferencji, Rok Uczestnicy Liczba uczestnikow
programu szkolenia
profilaktycznego
Spotkanie profilaktyczne Nauczyciele -
- przec1wd21alame' 2020-2022 Rodzice 37
przemocy domowe;j Uczniowie 124
Spotkanie profilaktyczne Rodzice 21
— ochrona osob 2020-2022 Uczniowie 104
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doznajacych przemocy
domowej

Szkolenie - Przemoc
w rodzinie-metody
przeciwdziatania

2022

Nauczyciele

Szkolenie - Przemoc
domowa — perspektywa
systemowa

2021

Nauczyciele

Szkolenie — Rodzina

z problemem
alkoholowym, przemoca
a mozliwosci udzielania
pomocy

2022

Nauczyciele

Konkurs o charakterze
profilaktycznym — Nie
przemoc, tylko pomoc

2021-2022

Uczniowie

138

Konkurs o charakterze
profilaktycznym —
Przemocy mowig ,,nie”

2020-2021

Uczniowie

141

Ulotki profilaktyczne — 2020-2021

Przemoc domowa —
gdzie szukaé pomocy?

Rodzice
Uczniowie

97
132

Szkola Podstawowa nr 4 w Grajewie im. Henryka Sienkiewicza w Grajewie w latach

2020,2021,2022 r. przeprowadzila nastepujace programy profilaktyczne, szkolenia

I konferencje:
Nazwa szkolenia, konferencji , programu Rok Uczestnicy szkolenia-liczba
profilaktycznego
uczniowie 173
Program ,,Debata” (redukcja czynnikow ryzyka . _
sktaniajacego do uzywania alkoholu) 2020 rodzice
nauczyciele 6
uczniowie -
Pomoc rodzicom w rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych .
z dzie¢mi, wyjasnianie przyczyn problemow. 2020 rodzice 26
nauczyciele -
uczniowie 18
Udzielanie informacji o funkcjonowaniu organizacji 2020 rodzice 26
1 instytucji na rzecz pomocy rodzinie )
nauczyciele 9
uczniowie cala
Organizowanie wystawek, gazetek, ulotek podczas Dni . .
Otwartych Szkoly 2020 rodzice spoteczno$é
nauczyciele szkolna
uczniowie 146
Spoteczno- prawne skutki uzaleznien — zajecia 2020 rodzice -
z pracownikiem KPP -
nauczyciele 8
Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich zajecia 2020 uczniowie 137
z pracownikiem KPP rodzice )

1d: CD48F404-DD59-446F-B68C-6412DFE25F44. Podpisany

Strona 25



nauczyciele 8
uczniowie 17
Zajgcia rozwijajace kompetencje emocjonalno- spoteczne 2020 rodzice -
nauczyciele -
Program ,,SPOJRZ INACZEJ” (przezywanie i wyrazanie uczniowie 87
uczu¢ iemocji, rozwigzywanie problemow i konfliktow, .
troska o zdrowie i problemy uzaleznien).- zajecia pedagoga 2020 rodzice B
szkolnego z uczniami nauczyciele 6
o ) uczniowie 124
Program profilaktyki uniwersalne; -
,,UNPLUGGED”(profilaktyka uzaleznien od zazywania 2020 rodzice -
substancji psychoaktywnych) nauczyciele 9
Program ,,SPOJRZ INACZEJ” (przezywanie i wyrazanie uczniowie 54
uczu¢ i emocji, rozwigzywanie problemow i konfliktow, . i}
troska o zdrowie i problemy uzaleznien).- zajecia pedagoga 2021 rodzice
szkolnego z uczniami nauczyciele 7
Program profilaktyki uniwersalnej uczniowie o8
,,UNPLUGGED”(profilaktyka uzaleznien od zazywania 2021 rodzice -
substancji psychoaktywnych -
JPSY ywnych) nauczyciele 7
uczniowie 148
Spoteczno- prawne skutki uzaleznien — zajgcia 2021 rodzice -
z pracownikiem KPP )
nauczyciele 8
uczniowie 154
Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich zajecia . _
z pracownikiem KPP 2021 rodzice
nauczyciele 8
uczniowie 18
Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno- spoteczne 2021 rodzice -
nauczyciele -
uczniowie 150
Asertywno$¢ w praktyce — warsztaty z pedagogiem 2021 ;
szkolnym rodzice -
nauczyciele -
Program ,,SPOJRZ INACZEJ” (przezywanie i wyrazanie uczniowie 48
uczu¢ i emocji, rozwigzywanie problemow i konfliktow, 2022 rodzice -
troska o zdrowie i problemy uzaleznien).- zajecia pedagoga )
szkolnego z uczniami nauczyciele 2
Program profilaktyki uniwersalnej uczniowie 69
,,UNPLUGGED” (profilaktyka uzalezniefi od zazywania 2022 rodzice -
substancji psychoaktywnych) nauczyciele 4
uczniowie 169
Spoteczno- prawne skutki uzaleznien — zajecia 2022 rodzice -
z pracownikiem KPP -
nauczyciele 9
Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich zajecia 2022 uczniowie 147
z pracownikiem KPP rodzice )
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nauczyciele 9
uczniowie 46
ijng pokolen. Pgnkty zapalne w okresie dojrzewania — 2022 rodzice _
zajecia z pedagogiem szkolnym.
nauczyciele 2
uczniowie 53
Granice lojalnos$ci. Kiedy i gdzie prosi¢ o pomoc? — zajecia ;
z pedagogiem szkolnym. 2022 rOdZIC'e -
nauczyciele 4
uczniowie 73
Reagujemy na sytuac;e krzywdzace i1 dyskryminacjg- — 2022 rodzice _
warsztaty z pedagogiem szkolnym.
nauczyciele 4
Program ,,MOC EMOCIJI PRO”’- praca z uczniami uczniowie 13
nie$miatymi, izolujacymi sie, niskg samooceng — zajecia 2022 rodzice -
z pedagogiem szkolnym. nauczycicle _
uczniowie 74
Oddzialywania wychowawcze i ich efektywnos¢ — 2022 rodzice -
szkolenie rady pedagogicznej 1
nauczyciele
uczniowie 19
Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno- spoleczne 2022 rodzice -
nauczyciele -
uczniowie -
Pomoc rodzicom w rozwiazywaniu sytuacji konfliktowych 2022 rodzice 24
z dzie¢mi, wyjasnianie przyczyn problemow. 1
nauczycicle -
Udzielanie informacji o funkcjonowaniu organizacji uczniowie cala
i instytucji na rzecz pomocy rodzinie. Ulotki, gazetki 2022 rodzice spolecznosé
tematyczne, plakaty. nauczycicle szkolna
uczniowie 94
Dobra komunikacja interpersonalna i relacje 2022 rodzice -
nauczyciele 4
uczniowie 87
Twoje decyzje- Twoje zycie- program profilaktyki 2022 rodzice -
uzaleznien potaczony z koncertem rokowym w GCK -
nauczyciele 8
Miedzynarodowy Dzien Praw Czlowieka- debata uczniowie spotecznos¢
z udziatem pracownika KPP i pedagoga szkolnego, 2022 rodzice szkolna
wystawka tematyczna, plakaty wykonane przez ucznidw. nauczyciele

Zrédto: opracowanie wiasne SP nr 4 w Grajewie
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V. Diagnoza problemu przemocy w miescie Grajewo na podstawie
przeprowadzonych badan ankietowych wsréd mieszkancéw Grajewa
w 2022 r.

Problem przemocowy z perspektywy dorostych mieszkancéw byt zagadnieniem
poruszanym w diagnozie problemow spotecznych na terenie miasta Grajewo wykonanym
w raporcie opracowanym przez Ogdlnopolska Grupe szkoleniowg sp.z o0.0. z Krakowa. Miat
on na celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemoca domowa, ale takze
sprawdzenie czy mieszkancy wiedza, czym jest przemoc i jakie zachowania klasyfikuje si¢ jako
zachowania przemocowe. Badania zostaly przeprowadzane w lutym 2022 roku wérod 100
dorostych mieszkancow Grajewa. Zostaly wykonane zgodnie z metodologig iloSciowa, za
pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu papierowej ankiety).
Wykorzystane techniki badawcze opieraly si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera
z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt
kwestionariusz ankiety. Ponadto badania sondazowe przeprowadzono roéwniez za pomoca
metody CAWI (badanie za pomoca ankiety internetowej) oraz za pomocg metody CATI
(badanie za pomocg rozmowy telefonicznej). Link odnoszacy si¢ do ankiety internetowej zostat
umieszczony na gtownej stronie Urzedu Miasta Grajewo. Uzupelnione przez dorostych
mieszkancow ankiety zostaly odestane w formie elektronicznej w postaci zestawienia
wszystkich danych, co zapewnito badanym petna anonimowos¢.

Pierwsze pytanie w podrozdziale miato na celu sprawdzenie, czy mieszkancy potrafig
zaklasyfikowa¢ okreslone sytuacje jako zachowania przemocowe.

Respondenci najczgsciej wskazywali na: grozenie, straszenie (93,14%), bicie (90,20%),
zmuszenie do oddawania pieniedzy (84,31%), zmuszanie do ogladania pornografii (83,33%),
calowanie, dotykanie wbrew woli (82,35%), spoliczkowanie (80,39%), kradziez pieniedzy lub
innej wlasnosci (73,53%), podszywanie si¢ w Internecie (48,04%), nie opiekowanie si¢ kim$
kto wymaga opieki (45,10%), okazywanie braku szacunku (41,18%), krytykowanie wygladu
(36,27%). 1,96% 0s06b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk. 1. Ktore z wymienionych ponizej sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?

inne, jakie> 1 1,96%
nie wiem ' 0,00%
catowanie, dotykanie wbhrew woli A 82,35%
spoliczkowanie Y 30,39%
okazywanie braku szacunku IR 4 1,18%
bicie I 90,20%
zmuszanie do ogladania pornografi Y 33,33%
zmuszanie do oddawania pieniedzy T 34,31%
podszywanie sie w Internecie I 43 04%
kradziez pieniedzy lub innej wiasnoici T 73,53%
nie opiekowanie sie kims, kto wymaga opieki A 45,10%
grozenie, straszenie Y 93,14%
krytykowanie wygladu T 36 27%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Zrodto: Diagnoza Problemow Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.

Warto zwréci¢ uwage, ze 24,51% badanych zna osobe w swoim otoczeniu
doswiadczajaca przemocy w domu. 58,82% ankietowanych nie zna takich osob, natomiast

16,67% nie posiada wiedzy na ten temat.

Wyk. 2. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajaca przemocy

w swoim domu?

.
- R . -
o (- : 517

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.
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Wickszos¢ badanych twierdzi, ze problem przemocy zwigzany jest z naduzywaniem
alkoholu — 91,18%. Natomiast 70,59% ankietowanych stosowanie przemocy wiaze
z zazywaniem narkotykéw, 67,65% z zazywaniem dopalaczy, 54,90% z wykluczeniem
spotecznym, 50,98% z chorobami, a 21,57% o0s6b przyczyne problemu widzi w zazywaniu
lekéw. Dodatkowo 6,86% o0sOb wskazato na inne przyczyny, jednak nie podajac konkretnych
przyktadow.

Wyk. 3. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwiazany jest z:

inne, jakie? - 6,86%
wykluczeniem spotecznym — 54,90%
chorobami — 50,98%
zazywaniem lekdw — 21,57%
zazywaniem dopalaczy _ 67,65%
zazywaniem narkotykow _ 70,59%
piciem alkoholu (R o 1,18 %

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Zr6dto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 .

Dhugotrwate pozostawanie w krggu destrukcyjnego oddziatywania przemocy wiaze
si¢ z przezywaniem bardzo silnych i trudnych emocji, ktore majg wplyw na sposéb myslenia
0 sobie ofiar, §wiadkow i1 sprawcow przemocy oraz na ich relacje z otoczeniem. Grozne jest to,
ze skutki psychologiczne pozostawania w relacji opartej na przemocy obserwujemy jeszcze po

wielu latach od jej zakonczenia.

Badani mieszkancy zostali zapytani, czy zdarzylo si¢ im doswiadczy¢ przemocy.
Twierdzaco na to pytanie odpowiedzialo 29,41% ankietowanych, natomiast wigkszo$¢ —

70,59% nie ma takich do$Swiadczen.

1d: CD48F404-DD59-446F-B68C-6412DFE25F44. Podpisany Strona 30



Wyk. 4. Czy zdarzylo si¢ Panu/i dosSwiadczy¢ przemocy?

e [ 70,59%
ok (T - 29,41%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Zrodto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.

Na kolejne dwa pytania dotyczace doswiadczenia przemocy odpowiedZ mogty udzieli¢

tylko te osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz do$wiadczyly przemocy.

Osoby, ktore doswiadczyly przemocy, przyznaly ze byla to przemoc psychiczna —
84,38% i fizyczna— 62,50%. Natomiast po 21,88% 0sob doswiadczyto przemocy ekonomiczne;j
i zaniedbania, a kolejne 12,50% os6b doswiadczylo przemocy seksualnej. Rowniez 12,50%
0s6b doswiadczyto innego rodzaju przemocy, ankietowani nie scharakteryzowali tutaj rodzaju

tej przemocy.

Wyk. 5. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?

nie wiem NN 12,50%
zaniedbanie I 1, 33%
ekonomiczna NN 71,38%
seksualina (D 12, 50%
fizyezna Y 62,50%
psychiczna Y 34,38%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
Zrodlo: Diagnoza Probleméw Spolecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 .

Osoby, ktore doznaty przemocy twierdza, ze sprawca byl przede wszystkim
partner/partnerka — 38,71%. Pozostali wskazali na ojca (32,26%), matke (16,13%), brata
(6,45%), siostre (6,45%), dziecko/dzieci (3,23%), dziadkow (3,23%). Inne osoby stosowaty
przemoc w stosunku do 41,94% ankietowanych, ankietowani nie wyjasnili jednak kim byty te

osoby.
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Wyk. 6. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

inne osoby, jakic? Y 1 1,94%
brat (G 6,45%
siostra (NN 6,45%
partner/partnerka Y 33, 71%
dziecko/dzieci D 3,23%
dziadkowie (D 3,23%
ojciec I 32,26%
matka Y 16,13%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Zrodto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.
Dodatkowo 21,57% respondentéw przyznato, iz zdarzylo im si¢ stosowac przemoc

wobec innych osob. Natomiast nigdy nie robito tego 78,43% badanych.

Wyk. 7. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania

przemocowe wobec drugiej osoby?

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 T.

Na kolejne trzy pytania dotyczace doswiadczenia przemocy odpowiedz mogty udzieli¢
tylko te osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaty, iz stosowaty przemoc.

Osoby te stosowaly glownie przemoc fizyczng (78,26%) oraz przemoc psychiczng
(39,13%). 13,04% badanych stosowato zaniedbanie, 8,70% przemoc seksualng, a 4,35%

przemoc ekonomiczng.
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Wyk. 8. Jakiego rodzaju zastosowal Pan/i przemoc?

niewiern D 4,35%
saniedbanie [N 13,04%
ekonomiczna (D 4,35%

seksualna -8,70%

s T 75,26%
osychiczna T :o,13%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Zrodlo: Diagnoza Probleméw Spolecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 .

Ankietowani, jak przyznaja, stosowali przemoc wobec: partnera/partnerki (40,91%),
dziecka/dzieci (18,18%), rodzenstwa (13,64%), rodzicow (13,64%), dziadkéw (9,09%) oraz
innych osob, ktorych nie wymienili (36,36%).

Wyk. 9. W stosunku do kogo zastosowales zachowanie przemocowe?

inne osoby, jakic? T 36,36%
partner/partnerka MM 40,91%
driecko/dzieci T 153,18%
dziadkowic D 9,09%
rodzeristwo (NN 13,64%
rodzice T 13,64%

0,00% 5,00%  10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00 35,00% 40,00% 45,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 T.

Osoby stosujace przemoc, w wigkszosci nie byty pod wplywem zadnych substancji
psychoaktywnych (90,91%), natomiast 13,64% 0s6b byto pod wptywem alkoholu, 13,64% pod
wptywem narkotykéw, 9,09% pod wplywem dopalaczy, a kolejne 9,09% oséb bylo pod

wplywem innych substancji, jednak nie wyjasnili o jakich substancjach mowa.
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Wyk. 10. Stosujac przemoc byl/a Pan/i pod wplywem wymienionych sSrodkow
psychoaktywnych?

inne, jakie? - 9,09%
dopalacze - 9,09%
narkotyki (D 13,64%
alkohol - 13,64%
nie bylem/am pod wplywer [ RNMMMMY o0, 91%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
Zrodlo: Diagnoza Probleméw Spolecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 .

Na kolejne dwa pytania odpowiedzi udzielali wszyscy ankietowany mieszkancy.
23,53% z nich twierdzi, ze stosowanie przemocy mozna usprawiedliwi¢, natomiast 68,63% jest
zdania, iz nie ma wytlumaczenia dla zachowan przemocowych. 7,84% ankietowanych nie
wypowiedziato si¢ jednoznacznie na ten temat.

Wyk. 11. Czy Pana/i zdaniem istnieja okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie

przemocy?

nie wiem -7184%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.

Dodatkowo ponad potowa badanych — 69,61% uwaza, ze stosowanie kar fizycznych
w stosunku do dziecka nie jest dobrag metoda wychowawcza, co potwierdzaja liczne badania
naukowe, ktore wskazuja, Ze skutkiem tego jest obniZenie wigzi emocjonalnej migdzy

dzieckiem, a rodzicem. Natomiast 13,73% popiera praktykowanie karania fizycznego dzieci,
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a 16,67% nie ma zdania na ten temat, co moze wynika¢ z niewiedzy na temat konsekwencji

bycia ofiarg przemocy w okresie dziecinstwa.

Wyk. 12. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra

metoda wychowawczg?

e (D7
(- -
o (D 75

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Zrodto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 .

We wspomnianej diagnozie problemow spotecznych na terenie miasta Grajewa ujeto
problem przemocowy z perspektywy dzieci i mtodziezy z trzech szkot podstawowych z terenu
Miasta Grajewo. W przypadku 628 uczniow zastosowano badanie ankietowe za pomocg
ankiety internetowej (CAWI). Przed przystapieniem do ankietowania dzieci i miodziezy
szkolnej, za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrekcji placéwki szkolnej na przeprowadzenie
badania, udzielano informacji o calkowitej anonimowosci oraz o zasadach wypekniania
kwestionariuszy, by zminimalizowac¢ ryzyko wystepowania brakéw danych.

Celem sprawdzenia wiedzy uczniow na temat zjawiska przemocy, poproszono
ich o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem mozna nazwa¢ aktem przemocy. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, uczniowie najczesciej wskazuja na nastgpujace zachowania: bicie
(74,36%), grozenie, straszenie (67,20%), zmuszanie do oddawania pieniedzy (48,89%),
kradziez pienigdzy lub innej wlasnosci (44,11%), spoliczkowanie (40,13%), zmuszanie do
ogladania pornografii (35,67%), wysyltanie obrazliwych wiadomosci (34,87%), podszywanie
si¢ w Internecie (27,71%), krytykowanie wygladu (26,91%), okazywanie braku szacunku
(23,57%), nie opiekowanie si¢ kim$ kto wymaga opieki (19,90%) oraz inne zachowania,
ktorych uczniowie nie wymienili (3,50%). Natomiast 19,90% uczniéw nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk. 13. Ktére z wymienionych ponizej sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?

inne, jakie? - 3,50%
nie wiem — 19,90%
spoliczkowanie -1 40,13%
wysytanie obrazliwych wiadomoéci - 34,87%
okazywanie braku szacunku A 23,57%
bicie I 74,36%
zmuszanie do ogladania pornografii A 35,67%
zmuszanie do oddawania pieniedzy - 48,89%
podszywanie sie w Internecie A 27,71%
kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci -1 44,11%
nie opiekowanie sie kim$ kto wymaga opieki | 19,90%
grozenie, straszenie - 67,20%
krytykowanie wygladu - 1 26,91%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Zrodto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 .

Uczniowie uwazajg, ze przemoc wynika gldwnie z naduzywania alkoholu (63,38%),
narkotykéw (60,03%), chordb psychicznych (56,21%) oraz zazdro$ci/zaborczosci (50,16%).
W dalszej kolejnosci uczniowie wymieniali: wpltyw $rodowiska (35,03%), problemy
w komunikacji (30,25%), brak zaufania (27,71%), réznice w pogladach (27,01%), problemy
finansowe (22,29%) oraz inne czynniki, ktorych uczniowie nie wymienili (5,41%). Natomiast

22,45% ucznidw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk. 14. Ktére z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokuja

agresje¢/przemoc wsrod mlodziezy?

inne, jakie? [ 5,41%
niewiem Y 22,45%
problemy w komunikacji miedzyludzkiej A 30,25%
réznice w pogladach ] 27,07%
wptyw érodowiska | 35,03%
brak zaufania Y 27,71%

zazdroéé/zaborczoé¢ - 50,16%

narkotyki N 50,03%
problemy finansowe — 22,29%
choroby psychiczne Y 56,2 1%

alkoho! [ 63,38%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,006 60,006  70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Zrodto: Diagnoza Problemow Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.

Przemocy do$wiadczyto kiedykolwiek 32,17% uczniow. Natomiast 67,83% uczniow

nigdy nie doswiadczyto zachowan przemocowych.

Wyk. 15. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy?

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.

Analizujac doswiadczanie przemocy ze wzgledu na pte¢ mozna dostrzec, iz to chtopcy

(42,33%?) czesciej niz dziewczynki (21,19%2) do$wiadczaja przemocy.

1Tj. 64 osoby.
2Tj. 138 0s6b.
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Wyk. 16. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy? — w podziale na ple¢

57,67%
mezczyzna 42’33%
78,81%
kobieta 21,19%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
Hnie MWtak

Zrodto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 .

Na kolejne dwa pytania dotyczace doswiadczania przemocy psychicznej odpowiadaty
te osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz dos§wiadczyly przemocy.

Osobami stosujacymi przemoc wobec uczniéw jak przyznaja respondenci byli gtownie
koledzy ze szkoly — taka odpowiedz wskazato 43,07% ucznidw, ktoérzy doznali przemocy.
Rzadziej wskazywano natomiast na: znajomych (33,17%), siostre (18,32%), brata (16,34%),
mameg (10,40%), tate (9,90%) oraz inne osoby, ktoérych uczniowie nie wskazali (27,72%).

Wyk. 17. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

inne osoby, jakie? | 27,72%

prat (Y 16,34%

siostra (Y 13,32%
koledzy ze szkoty - 43,07%
znajomi Y 33,17%
rata (Y 9,90%
mama (I 10,40%
0,00%  500% 10,00% 1500% 20,00% 2500% 30,00% 3500% 40,00% 45,00%
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.

Ankietowani, ktoérzy doswiadczyli przemocy uwazaja, ze osoby, ktore stosowaty wobec

nich owa przemoc nie byly pod wptywem zadnych substancji (58,91%). Natomiast 11,88%
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ucznidow uwaza, ze osoby te byty pod wptywem alkoholu, a takze: dopalaczy (3,47%), lekow
(2,48%), narkotykow (2,48%). Kolejne 13,37% ankietowanych wskazalo na inne substancje,
nie wymieniajac ich nazw, natomiast 25,25% respondentéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

na to pytanie.

Wyk. 18. Czy osoba, ktora stosowala wobec Ciebie przemoc byla pod wplywem:

inne, jakie? D 13,37%
niewiem [ 25 25%
ekow D 2,48%
dopalaczy - 3,47%
narkotykow [ 2,48%
alkoholu D 11,38%
nie byta pod wptywem substancji T 5 2,9 1%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Zrodto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 .

39,01% badanych uczniéw twierdzi, ze w ich szkole wystepuje zjawisko przemocy
migdzy uczniami. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 16,56% ucznidéw, zas 44,43% o0sob nie potrafito
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Dane te pokazuja, iz problem przemocy rowiesniczej jest

obecny w szkotach na terenie Miasta Grajewo.

Wyk. 19. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?

e - -
v Y - 5~
- o

0,00% 5,00% 10,00%  15,00%  20,00%  25,00%  30,00% 3500% 40,00%  45,00%

Zrédto: Diagnoza Problemow Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 1.
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Dodatkowo, 22,93% ucznidw przyznato takze, iz im samym zdarzyto si¢ stosowaé

przemoc wobec innych osob.

WyKk. 20. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowa¢ przemoc wobec innych?

nie _ 77,07%

tak 22,93%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Zrodto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 .

Po korelacji zmiennej pte¢ z pytaniem ,,Czy samemu zdarzyto ci si¢ stosowac przemoc
wobec innych 0s6b” mozna zauwazyé, iz przemoc stosowali chtopey (32,52%°), ale rowniez
12,58%* dziewczynek. Dane pokazuja, iz ple¢ ma wpltyw na stosowanie przemocy — czesciej

stosujg ja chtopcy niz dziewczynki.

Wyk. 21. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowaé¢ przemoc wobec innych? — w podziale na

ple¢
—67,48%
mezczyzna 32,52%
87,42%
kobieta 12,58%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%
H nie HWtak

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.
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Na kolejne pytanie dotyczace stosowania przemocy odpowiadaly te osoby, ktoére
w poprzednim pytaniu zadeklarowaty, iz stosowaty przemoc.

Uczniowie Ci stosowali przemoc gldéwnie wobec rowiesnikow (64,58%), ale takze
wobec: rodzenstwa (30,56%), rodzicéw (5,56%) oraz innych oséb, ktorych nie wskazali

(24,31%).

Wyk. 22. Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc?

wobec innych oséb, jakich? — 24,31%
——_________E¥
wobec rodzenstwa — 30,56%
wobec rodzicow - 5,56%

0,00%  10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%  70,00%
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Zrédlo: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.

W sytuacji do§wiadczania przemocy, ankietowani najchetniej zwrociliby si¢ o pomoc
do rodziny (30,73%).

Natomiast 27,23% uczniéw szukatoby pomocy na Policji oraz u pedagoga szkolnego
(25,96%), a takze u: zaufanego nauczyciela (23,41%), za pomoca Telefonu Zaufania (21,66%),
kolegi lub kolezanki (21,02%), w Osrodku Pomocy Spotecznej (13,69%), u lekarza (8,12%),
w Os$rodku Leczenia Uzaleznien (6,37%), w Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (5,89%), w Osrodku Interwencji Kryzysowej (4,14%), w Punktach
Konsultacyjnych (3,82%) oraz Zespole Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy
(3,18%).

Niepokojacy jest stosunkowo wysoki odsetek odpowiedzi uczniow, ktorzy uwazaja,
iz radziliby sobie sami w takiej sytuacji — taka odpowiedZ wskazato 20,70% osob oraz fakt, iz
7,01% badanych szukatoby pomocy w Internecie. Pokazuje to, iz uczniowie nie wiedzg do kogo
mogliby si¢ zwroci¢ w sytuacji kryzysowej lub tez nie majg zaufanej osoby, do ktorej mogliby

zwrdcic si¢ z takim problemem.
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Wyk. 23. Do kogo zwrocil/a bys§ si¢ o0 pomoc w razie problemu przemocy w rodzinie?

inne, jakie? D 5,73%
nie wiem M 23 50%
Oérodek Leczenia Uzalezniern  TND 6,37%
Oérodek Interwencii Kryzysowej D 4,14%
Telefon zaufania NN 2 1,66%
Zespot Interdyscyplinarny . 3,18%
punkty konsultacyjne -1 3,82%
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych [ 5,89%
lekar D 3 12%
zaufany nauczyciel Y 03, 41%
Oérodek Pomocy Spotecznej S 13 69%
Policja I 27 23%
szukatbym pomocy w Internecie A 7,01%
radzitbym sobie sam Y 20,70%
pedagog szkolny 1 25,96%
kolega/kolezanka NN 21 02%
rodzina Y 30,73%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
Zrodto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.

Warto zwrdci¢ uwage, iz 10,51% uczniow zna kogo$ kto doswiadcza przemocy

w swoim domu. 26,75% uczniéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 24. Czy znasz kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest ofiara przemocy w swoim domu?

o [

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych Na Terenie Miasta Grajewo — 2022 r.
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V. Analiza SWOT w zakresie problemu przemocy

Analiza SWOT jest najczesciej stosowanym narzgdziem w planowaniu strategicznym,
a stuzy zgromadzeniu i uporzadkowaniu danych, dzigki ktorym mozna dokona¢ analizy
perspektyw na przysztos¢ oraz wysnuc¢ wnioski strategiczne dla danej jednostki osadniczej.

Dzi¢ki zastosowaniu techniki SWOT ocenie sg poddawane zarowno wewnetrzne, jak
1 zewnetrzne czynniki, ktére mogg mie¢ wpltyw na rozwoj gminy. Poprzez analiz¢ zasobow
1 otoczenia gminy mozliwe jest okreslenie jej priorytetow rozwojowych. Skrét SWOT to
akronim pochodzacy od czterech angielskich stow, ktore zarazem stanowig cztery elementy tej
techniki. Sg to Strenghts (silne strony), Weaknesses (stabe strony), Opportunities (szanse),
Threats (zagrozenia). Te pojecia nalezy rozumieé¢ nastgpujaco:

S (Strenghts) — mocne strony gminy, to walory wynikajace z uwarunkowan
wewnetrznych gminy, ktore w pozytywny sposob wyrdzniajg ja sposrod innych. Mocne strony
moga by¢ zarowno obiektywnie dane przez natur¢ (np. liczba os6b w wieku produkcyjnym),
jak i by¢ zastuga lokalnej spotecznosci (np. wysoki poziom mobilnosci i przedsiebiorczosci).

W (Weaknesses) — slabe strony, ktore jesli nie zostang wyeliminowane badz
zniwelowane moga hamowaé rozwéj gminy. To konsekwencja ograniczen zasobow
1 niedostatecznego uksztalttowania uwarunkowan wewnetrznych. Moga one dotyczy¢ catej
gminy, jak 1 jej czesci. Moga dotyczy¢ wszystkich aspektow funkcjonowania gminy, badz jej
poszczegblnych elementow.

O (Opporutnities) — szanse - czyli zewnetrzne zjawiska i tendencje wystepujace
w otoczeniu, ktére odpowiednio wykorzystane beda impulsem rozwoju oraz ostabig
wystepujace negatywne zjawiska,

T (Threats) — zagrozenia — wszystkie zewnetrzne zjawiska postrzegane jako bariery dla
rozwoju gminy, utrudnienia, dodatkowe koszty dziatania. Istnienie zagrozen musi by¢ brane
pod uwage przy planowaniu podejmowanych dziatan.

Wiasciwe zdiagnozowanie poszczegoélnych czynnikow pozwoli na osiagnigcie celow,
ktorym shuzy analiza SWOT. Celem tym jest:

* unikanie zagrozen,
» wykorzystywanie szans,
* wzmacnianie stabych stron,

* opieranie si¢ na mocnych stronach.
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Analiza SWOT w zakresie problemu przemocy

Mocne strony

Stabe strony

- silne wigzi rodzinne ws$rdd mieszkancow,

- dobre rozpoznanie Srodowiska przez
pracownikow socjalnych,

- zaangazowanie oraz dobra wspotpraca
wielu  podmiotéw:  policji, placéwek
oswiatowych, osrodkéw zdrowia, MKRPA,
MOPS, kuratorow, organizacji
pozarzadowych w dzialaniach na rzecz dzieci
i rodzin w zakresie przeciwdzialania
przemocy,

- prowadzenie zaktadki "Przeciwdziatanie
przemocy" na stronie Www poswiecone]
w calosci przeciwdziataniu  przemocy
w rodzinie na obszarze miasta Grajewo,

- nakaz natychmiastowego opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania 1 jego
bezposredniego otoczenia lub zakaz zblizania
si¢ do mieszkania i jego bezposredniego

otoczenia, Policja oraz  Zandarmeria
Wojskowa

- uczniowie deklarujacy bardzo dobre oraz
dobre relacje ze swoimi

rodzicami/opiekunami oraz z nauczycielami,
- wigkszo$¢ badanych ucznidw czuje si¢
bezpiecznie w szkole oraz w swojej klasie.

- dtugi okres rozstrzygania spraw w sadach,
- zatajenie przez czlonkow rodziny 1 bliskich
przemocy domowe;j,

- brak wspotdziatania ze strony osoby
doznajacej przemocy,

- wycofanie zeznan przez osoby doznajace
przemocy, co utrudnia udzielenie pomocy,

- wystepujaca  przemoc  roéwiesnicza
w szkole,

- brak umiejetnosci badz niech¢é przed
reagowaniem uczniow w sytuacji, kiedy
staliby sie¢ $wiadkami bdjki na szkolnym
korytarzu szkolnym,

- wystepujace zdarzenia zwigzane ze
zjawiskiem cyberprzemocy wsrod uczniow,

Szanse

Zagrozenia

- zmiany prawne umozliwiajace udzielanie
skutecznej pomocy osobom uwiktanym
w przemoc domowa,

- ksztalcenie si¢ oraz  podnoszenie
kwalifikacji przez przedstawicieli instytucji
1 stuzb publicznych,

- wzrost $wiadomosci spolecznej na temat
problemu uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia,

- zwigkszenie spolecznej wrazliwosci
1 zaangazowania w sprawy przeciwdziatania
przemocy,

- poglebienie  wiedzy  spoleczenstwa
o zjawisku przemocy domowej 1 sposobach
radzenia sobie z tym problemem,

- poglebienie  wiedzy  spoteczenstwa
o zjawisku cybeprzemocy 1 sposobach
radzenia sobie z tym problemem.

- spoteczne odczucie o zbyt niskich karach
dla  sprawcow  przemocy  domowej
w stosunku do rangi popelionych czynow
(zwlaszcza ~w  razie  warunkowego
zawieszenia kary),

- wspotwystepowanie problemow uzaleznien
ze zjawiskiem przemocy,

- bezradno$¢ rodzin w rozwigzywaniu
wlasnych problemoéw,

- nieche¢ do wspolpracy osob ze strony
do$wiadczajacych przemocy domowej —
poczucie zagrozenia,

- marginalizacja spoteczna  rodzin
zagrozonych przemocg i rodzin, w ktérych
wystepuje problem przemocy,

- brak umiej¢tnosci rozpoznania zjawiska
przemocy w rodzinie.
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VI. Cele, dzialania i sposoby realizacji Miejskiego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2027

Celem ogo6lnym Programu jest przeciwdziatanie przemocy domowej oraz zwigkszenie
dostgpnosci 1 skutecznosci pomocy dla 0s6b doswiadczajacych przemocy poprzez powstanie

zintegrowanego systemu pomocy osobom z problemem przemocy.

I. CEL SZCZEGOLOWY - Rozwijanie dzialan profilaktycznych i edukacyjnych
zmierzajacych do podniesienia poziomu wiedzy i Swiadomosci lokalnej dotyczacej
przemocy domowej

Lp. Harmonogram-
Dzialania Realizatorzy termin realizacji,
czestotliwosé
1. Edukacja lokalnych srodowisk
spotecznych w zakresie
identyfikowania i reagowania na
zjawisko przemocy, w tym dziatania
na rzecz zwickszenia §wiadomosci Policja, MOPS,
rodzicOw na temat negatywnych placéwki o§wiatowe,
konsekwencji stosowania agresji stuzba zdrowia, Dziatania catoroczne
w procesie wychowania, przy MKRPA, Urzad
jednoczesnej edukacji w zakresie Miasta,
innych skutecznych i bezpiecznych
dla rozwoju dziecka metod
wychowawczych (np. kampanie
informacyjne).
2. Edukacja dzieci 1 mtodziezy
w zakresie radzenia sobie Policja, MOPS
Z przejawami agresji 1 przemocy. placowki o§wiatowe,
Prowadzenie w placowkach o$wiaty | stuzba zdrowia,
kampanii, konkursow, zajec¢ MKRPA, Urzad Dziatania catoroczne
edukacyjnych majacych na celu Miasta, jednostki
podniesienie §wiadomos$ci uczniow | budzetowe 1 inne
na temat zagrozen zwigzanych
Z przemocg oraz cyberprzemoca.
3. Upowszechnianie informacji
o placowkach pomocowych oraz Policja, MOPS,
programach profilaktycznych MKRPA, W zaleznosci od
realizowanych na rzecz placowki o§wiatowe, | potrzeb na biezaco,
przeciwdziatania przemocy stuzba w okresie trwania
domowej, zdrowia, Urzad programu 2023-2027
Udostepnianie materialow Miasta, ZI.
o charakterze informacyjnym
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1 edukacyjnym (np. broszury,
ksiazki, filmy, wywiady),
Dalsze prowadzenie zaktadki
Przeciwdziatanie przemocy na
stronie: www.mops.grajewo.pl.

Aktywne zaangazowanie organizacji

1 stowarzyszen dziatajacych na
terenie gminy miasta Grajewa do
wspierania dzialan zmierzajacych
do ograniczenia zjawiska przemocy
domowej oraz cyberprzemocy.

MOPS, MKRPA,
Urzad Miasta,
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym

W okresie trwania
programu 2023-2027

Il. CEL SZCZEGOLOWY - Rozwijanie dzialah majacych na celu pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej

Lp. | Dzialania Realizatorzy Harmonogram-
termin realizacji,
czestotliwosé

1. Wykonywanie zadan przez Zespot Zespol i W zaleznosc'l (.)d

Interdyscyplinarny Interdys:cyp inarny, potrzeb na blezgco,
grupy diagnostyczno- | w okresie trwania
pomocowe programu 2023-2027
2. Zapewnienie dostgpu do pomocy MOPS, stuzba S,
terapeutycznej dla rodzin i oséb zdrowia, MKRPA, ZI, W zaleznosc.l (.)d
L . potrzeb na biezaco,
doswiadczajacych przemocy Lokalny Punkt . i
domowe;. Pomocy w okresie trwania
Pokrzywdzonym programu 2023-2027
3. Interwencje w przypadku
przemocy wobec dzieci, realizacja C
programéw dla dorostych Policja, MOPS, W zaleznosc.l (.)d
. \ e ; . potrzeb na biezaco
opiekunow dzieci nakierowana na | placowki o§wiatowe, . .
. , . . w okresie trwania
redukcje ich zachowan stuzba zdrowia, ZI.
programu 2023-2027
agresywnych wobec
podopiecznych;
4. MOPS, Zespot
Interdyscyplinarny, W zaleznosci od
Zapewnienie schronienia osobom | Urzad Miasta , potrzeb na biezaco,
do$wiadczajacym przemocy Lokalny Punkt w okresie trwania
Pomocy programu 2023-2027
Pokrzywdzonym
5. Specjalistyczne poradnictwo dla MOPS, Miejska
0s6b dozpaj acych przemocy Komlga ‘ Przez caly okres
domowej, w tym z zakresu Rozwigzywania .
. : trwania programu
prawnego, socjalnego, Probleméw 20232027
psychologicznego, Alkoholowych oraz
terapeutycznego, psycholog, prawnik,
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Wspieranie rozwoju i zwigkszanie
dostgpnosci do nieagresywnych
sposobow rozwigzywania
konfliktow spotecznych oraz
rodzinnych (w tym promowanie
stosowania mediacji 1 mediacji
rodzinnych, warsztaty
wychowawcze nt. nicagresywnego
rozwigzywania konfliktow).

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym

III. CEL SZCZEGOLOWY - Rozwéj kompetencji 0s6b realizujacych dzialania z
zakresu systemu przeciwdzialania przemocy domowej

Lp. | Dzialania Realizatorzy Harmonogram-
termin realizacji,
czestotliwosé

1. Policja, MOPS,

Wspolpraca w ramach grup MKRPA, Zespoi W zalesnodei od
diagnostyczno-pomocowych. Interdyscyplinarny . .
o . potrzeb na biezaco,
osSwiata, stuzba
zdrowia.
2. Organizowanie szkolen na temat

przeciwdziatania przemocy
domowej dla pracownikow W zaleznosci od
socjalnych, policjantow, zapotrzebowania
pedagogow, pracownikow stuzb 1 mozliwosci
medycznych, ZI oraz grup DP; Zewnetrzne instytucje | finansowych
Uczestnictwo w szkoleniach szkoleniowe, ZI. w trakcie trwania
organizowanych przez inne programu tj. 2023-
instytucje oraz zapewnienie 2027 przewiduje si¢
osobom zaangazowanym 1 szkolenie w roku.
w przeciwdziatanie przemocy
domowej dostepu do literatury.

3 Wspotpraca przy realizacji Policja,

O ) MOPS ,MKRPA, W zaleznosci od
procedury ,,Niebieskie Karty”. oswiata, sluzba potrzeb na biezaco,
zdrowia,
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VIIl. Realizacja Programu - termin, odbiorcy, realizatorzy,
monitorowanie i Zrédla finansowania

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej bedzie realizowany w latach 2023-2027.
Odbiorcami Programu s3:
- Osoby uwiktane w przemoc domowa:

e osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze doznajg przemocy,

e osoby, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc,

o Swiadkowie.
- Mieszkancy miasta Grajewo, w tym osoby zagrozone przemocg domowa,
- Przedstawiciele stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych — podmiotow realizujacych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacj¢ dziatan sa:

. Urzad Miasta Grajewo

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Grajewie

. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przy Urzgdzie Miasta
. Komenda Powiatowa Policji w Grajewie

. Szkota Podstawowa nr 1 w Grajewie

. Szkota Podstawowa nr 2 w Grajewie

. Szkota Podstawowa nr 4 w Grajewie

. Zespot Szkot Specjalnych w Grajewie

O 0 9 N n B~ LN

. Zaktad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Grajewie
10. Sad Rejonowy w Grajewie- I Zespot Kuratorski Stuzby Sadowe;j
11. Centrum Aktywnosci Spotecznej] PRYZMAT w Suwatkach

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Miejskim Programie Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2027 sa
przede wszystkim $rodki wtasne budzetu Miasta Grajewo przekazane Miejskiemu Os$rodkowi
Pomocy Spotecznej, dotacji oraz ze S$rodkow pozabudzetowych pozyskanych

z innych zrodet.
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Spodziewane efekty Programu to:

o Zwigkszenie skuteczno$ci i dostgpnosci pomocy osobom uwiktanym w przemoc
domowa;

e Zwicgkszenie wiedzy dzieci, mtodziezy oraz dorostych na temat zjawiska przemocy;

e Zwicgkszenie spotecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdzialania
przemocy;

e Zmniejszenie liczby osob i rodzin dotknietych przemocg domowa;

e Wzrost kompetencji osob profesjonalnie pomagajacych osobom zagrozonym i osobom

doznajacym przemocy domowe;j.

Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢
podmiotow zaangazowanych w jego realizacj¢. Monitoring bedzie prowadzil Zespoét
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej we wspotpracy z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej. Sprawozdanie i ocena realizacji poszczeg6lnych dziatan
w roku kalendarzowym beda opracowywane w oparciu o dane przekazane przez przedstawicieli
instytucji oraz podmiotow realizujacych Program przekazanych do MOPS w Grajewie do 31
marca kazdego roku. Nastepnie sprawozdanie za dany rok kalendarzowy bedzie przedtozone
Burmistrzowi Miasta Grajewo oraz Radzie Miasta Grajewo do 30 kwietnia nastgpnego roku.
W trakcie realizacji Programu istnieje mozliwos¢ modyfikowania jego celow w zakresie
uzasadnionym przez zdiagnozowane potrzeby. Program ma charakter otwarty, tzn. dopuszcza
si¢ jego rozszerzenie o dodatkowe rozwigzania lub modyfikacj¢ zaproponowanych dziatan

stosownie do mozliwosci 1 pojawiajacych si¢ potrzeb.
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VI1I1. Whnioski i rekomendacje

Istotnym problemem w mie$cie jest problem przemocowy. Wsrod ankietowanych
mieszkancow przemocy doswiadczylo 29,41% dorostych 0sob. Zdecydowana wigkszo$¢ z nich
doswiadczyla przemocy psychicznej (84,38%), a 62,50% o0sob doswiadczylo przemocy

fizycznej. Natomiast 21,57% ankietowanych osobiscie stosowato przemoc wobec innych oséb.

Problem przemocowy jest widoczny réwniez wsrod uczniow — 32,17% ucznidw
przyznato, iz doswiadczylo przemocy, a wsrdod tych osob 43,07% ze strony kolegdéw ze szkoty.
Dodatkowo 39,01% ankietowanych twierdzi, ze w ich szkole wystepuje zjawisko przemocy.
Co wskazuje na to, iz problem przemocy rowiesniczej jest obecny wsrod szkot na terenie Miasta

Grajewo.

Ponizej znajduja si¢ rekomendacje co do dalszych dziatan profilaktycznych

skierowanych do mieszkancéw oraz instytucji, ktorych celem jest profilaktyka.

e Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dzialan profilaktycznych i edukacyjnych
na terenie miasta, ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Planowane dziatania
powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych formach
poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach. Kluczowsa
role moga odgrywac instytucje cieszace si¢ duzym zaufaniem wsrod mieszkancow np.
stuzby porzadkowe lub organizacje pozarzadowe.

e Wsparcie kadry pedagogicznej poprzez odpowiednie szkolenia, umozliwiajace rozwoj
kompetencji edukacyjnych, poszerzanie wiedzy i budowanie warsztatu metodycznego,
utatwiajacego prace szczeg6lnie pod wzgledem tzw. tematéw trudnych (alkoholizm,

narkomania, agresja, przemaoc).

e Ze wzgledu na wystgpowanie przemocy rowiesniczej] w szkotach (39,01% uczniow
twierdzi, ze w ich szkole wystepuje przemoc migdzy uczniami), rekomenduje si¢
warsztaty (realizowane we wspotpracy z pedagogami szkolnymi) dla dzieci i mtodziezy
na temat przemocy, agresji 1 konfliktow miedzy uczniami, a takze zmotywowanie ich
do nauki szkolnej.

e Specjalistycznym wsparciem powinni zostaé objeci mieszkancy oraz rodziny
borykajace si¢ z problemem alkoholowym. Tym rodzinom powinny zostac¢
zaproponowane warsztaty lub spotkania, podczas ktorych mogliby uzyska¢ wsparcie

1 wzmacnia¢ swoj autorytet wychowawczy pod okiem psychologow.
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e Wspieranie dziatalno$ci §wietlic opiekunczo-wychowawczych i realizujacych program
socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwiekszej liczby dzieci
z grup ryzyka (rodziny dysfunkcyjne, w tym alkoholowe).

e Zapewnienie latwego dostepu do zrddet informacji, przeznaczonych dla oséb
szukajacych wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy. Badania
pokazaty, 1z 18,63% mieszkancow nie wie, gdzie szuka¢ pomocy w razie problemow.

e Wzmocnienie integracji spotecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
borykajacych si¢ z roznymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca,
alkoholizmem, narkomanig. Wyroéwnywanie szans moze zostaé przeprowadzone
w roznorodny sposdb, m.in. opracowanie programoéw  profilaktycznych
przeciwdziatajacych problemom spolecznym w rodzinach, wspieranie i rozwdj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin i form zastgpczych w opiece
nad dzieckiem. Dziatanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina
jest podstawowa komorka spoteczng i to od jej kondycji zalezy rozwoj psychospoteczny
dzieci i mtodziezy.

e Rozpowszechnienie informacji o placéwkach udzielajacych pomocy w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Pomocne moga okaza¢ si¢ broszury/ulotki
plakaty informujace o danych teleadresowych.

e Rekomenduje si¢ przeprowadzenie warsztatow lub akcji informacyjnych skierowanych
do rodzicow, ktére moglyby uswiadomi¢ rdéznice migdzy przemoca,
a konfliktem rodzinnym oraz nauczy¢ rozpoznawaé sygnaly $wiadczace
0 wystepowaniu przemocy w rodzinie. Planowane dziatania edukacyjne stuzytyby
rowniez zwigkszeniu poziomu wiedzy o konsekwencjach stosowania przemocy wobec
dzieci i wzmocnieniu ich kompetencji opiekunczo — wychowawczych (np. nauka
rozwigzywania konfliktow rodzinnych).

e \Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy
krzywdzonym uczniom oraz procedury ,,Niebieskiej Karty” w szkole. Rownie wazne
jest tez wsparcie dla rodzicoOw poprzez przeprowadzenie szkolenia w zakresie

wychowania pokolenia bez przemocy.
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Uzasadnienie

do projektu uchwaly w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2023-2027

Zgodnie z art.6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289 i poz. 535) do zadan wlasnych
gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy
domowej i ochrony osob doznajacych przemocy domowej, prowadzenie poradnictwa
i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w szczegolnosci przez dziatania
edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow
W rodzinach zagrozonych przemoca domowa, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca
W rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia, tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

W zwigzku ze zmiang rozporzadzenia w sprawie procedury "Niebieskie karty" i ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy domowej nalezalo dokona¢ stosownych zmian
w dotychczasowym programie.

Majac na wzgledzie powyzsze, podjecie uchwaly jest uzasadnione.
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